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Examen de certificacibn en Medicina Interna, Consejo Mexicano de Medicina
Interna, México, D.F., 14 y 15 de febrero de 1980, vigente hasta 2015.

IDIOMAS
Inglés: habla, lee, traduce, y experiencia profesional en traduccion, redaccion y
correccion de estilo de libros, textos, protocolos e investigacion médica.

CURSOS Y ACTIVIDADES ACADEMICAS COMO ASISTENTE

1. Médico visitante al servicio de Nefrologia, Hospital del nifio I.M.A.N., México,
D.F., 6 de mayo-6 de junio, 1974.

2. Curso de actualizacion en Gastroenterologia, Hospital Juarez, S.S.A., México,
D.F., 28 de abril-3 de mayo, 1975.

3. Curso Internacional Teorico Préactico de Medicina Perinatal, Hospital "Dr.
Gonzalo Castafieda" 1.S.S.S.T.E., México, D.F., 25-29 de agosto, 1975.

4. Curso Monografico sobre Padecimientos Hemorragicos Adquiridos en la
Infancia, Sociedad Mexicana de Pediatria A.C., México, D.F., 1-5 de noviembre,
1976.

5. Primera semana médica interhospitalaria de residentes, Simposio sobre
Actualidades en Medicina Interna, C.H. "20 de Noviembre" I.S.S.S.T.E., 25-29 de
septiembre, 1978, México, D.F.

6. Curso Monogréafico de Patologia Pulmonar, Instituto Nacional de Cardiologia,
México, D.F., 7- 12 de Mayo, 1993.

7. Curso Monografico de Patologia Cardiovascular, Instituto Nacional de
Cardiologia, México, D.F., 20-24 de agosto, 1979.

8. Curso Monogréafico de Nefrologia, Instituto Nacional de Cardiologia, México,
D.F., 3-8 de septiembre, 1979.

9. Médico visitante, The Walter and Eliza Hall Institute of Medical Research,
Melbourne Australia, julio de 1981.

10.Curso Precongreso y Quinta Reunion Anual de la Academia Mexicana de
Neurologia y del Capitulo Mexicano de la Liga contra la Epilepsia-
Neuropediatria, Monterrey, N.L., 9-11 de noviembre, 1981.

11.Curso de Andlisis de Decisiones en Medicina, 16-17 de octubre 1981, Unidad de
Congresos C.M.N., México, D.F.

12.Curso Monografico de Electrocardiografia Superior, Instituto Nacional de



Cardiologia, México, D.F., 22-26 de marzo, 1982.

13.Curso Internacional sobre Enfermedades del Higado, Instituto Nacional de
Nutricién, 28-31 de julio, 1982, México, D.F.

14.Curso "The First 24 Hours, Emergency Management of the Critically ",
American College of Physicians, Hilton Head S.C., EE.UU., 23- 27 de agosto,
1982.

15.Curso "Update of Hepatobiliary Diseases", Universidad de Emory y American
College of Physicians, 7-9 de abril, 1983, Atlanta Ga, EE.UU.

16.Curso "Pancreatitis y Céancer del Pancreas", Instituto Nacional de Nutricién,
México, D.F., 28-30 de julio, 1983.

17.Quinto Congreso Nacional de Inmunologia, Asociacién Nacional de Inmunologia,
México, D.F., 9-12 de octubre, 1983.

18.Segundo Curso Internacional sobre Hipertension Porta, Clinica de Higado,
Instituto Nacional de Nutricion, México, D.F., 18-20 de noviembre, 1983.

19.65th Annual Session, American College of Physicians, Atlanta Ga, EE.UU., 26-
29 de abril, 1984.

20.Curso sobre Urgencias en Gastroenterologia, Instituto Nacional de Nutricion,
México, D.F., 25-28 de julio, 1984.

21.Curso Internacional de Infectologia, Unidad de Congresos, C.M.N., México, D.F.,
20-22 de septiembre, 1984.

22.Quinta Conferencia sobre Reanimacion y Desfibrilacion Cardiorrespiratoria,
Universidad de Purdue, West Lafayette, In, EE.UU., 25 y 26 de septiembre,
1984.

23.Curso  Precongreso y Congreso Anual, Sociedad Mexicana de
Gastroenterologia, Guadalajara, Jal., 3-8 de diciembre, 1984.

24.Simposio Internacional sobre Shock, Direccion General de Servicios Médicos,
D.D.F., ILM.S.S., Academia Mexicana de Cirugia, Asociacion Mexicana de
Medicina Critica y Terapia Intensiva, México, D.F., del 24-26 de julio, 1985.

25.Curso sobre Hepatitis Viral, Instituto Nacional de Nutriciébn, México, D.F., 25-27
de julio, 1985.

26.VIIl Congreso Nacional, Asociacion de Medicina Interna de México A.C., Puebla,
Pue., 20-22 de noviembre, 1985.



27.Congreso Nacional y Semana del 50 Aniversario, Sociedad Mexicana de
Gastroenterologia, México, D.F., 5-7 de diciembre, 1985.

28.Taller Internacional sobre Problemas en Medicina Interna, Asociacion de
Medicina Interna de México A.C., 31 de julio-2 de agosto, 1986, México, D.F.

29.1X Congreso Nacional, Asociacibn de Medicina Interna de México A.C.,
Acapulco, Gro., 20-22 de noviembre, 1986.

30.Congreso Nacional, Sociedad Mexicana de Gastroenterologia A.C., Morelia
Mich., 1-6 de diciembre, 1986.

31.Curso de Redaccién, Universidad Iberoamericana, México, D.F., del 25 de
marzo-3 de junio, 1987.

32.Segunda Reunién, Fundacidon Mexicana para la Salud A.C., México, D.F., 18 y
19 de junio, 1987.

33.Taller sobre Epidemiologia Clinica, Facultad de Medicina U.N.A.M., 2-5 de
septiembre, 1987.

34.Taller de Introduccién al Plan de Estudios del tercer afio de la carrera de Médico
Cirujano, H.R. "20 de Noviembre" I.S.S.S.T.E., 4 de noviembre, 1987.

35.X Congreso Nacional, Asociacién de Medicina Interna de México A.C., Oaxaca,
Oax., 18-21 de noviembre, 1987.

36.XI Congreso Nacional, Asociacion de Medicina Interna de Meéxico, A.C.,
Veracruz, Ver., 16-19 de noviembre, 1988.

37.Segundo Congreso Anual, Federacion de Asociaciones Mexicanas de Diabetes
A.C., Leon, Gto., 2-4 de marzo, 1989.

38.49th Scientific Sessions Meeting, American Diabetes Association, Detroit Mich,
EE.UU., 3-6 de junio, 1989.

39.Curso de Investigacién Epidemiologica en Diabetes, The University of Texas
Health Science Center at San Antonio, San Antonio Tx, EE.UU., 25-30 de
agosto, 1989.

40.XVI Congreso Nacional, Sociedad Mexicana de Cardiologia, San Luis Potosi,
S.L.P., 22-27 de octubre, 1989.

41. X1l Congreso Nacional, Asociacion de Medicina Interna de México, A.C., Puebla,
Pue., 23-25 de noviembre, 1989.



42.71st Annual Session, American College of Physicians, Chicago Ill, EE.UU., 26-29
de abril, 1990.

43.Simposio Anual sobre investigacién y terapéutica en Gastroenterologia y
Hepatologia, Instituto Nacional de la Nutricion "Salvador Zubiran", México, D.F.,
25-28 de julio, 1990.

44 X1l Congreso Nacional, Asociacion de Medicina Interna de México A.C.,
Monterrey, N.L., 15-20 de noviembre, 1990.

45.16th Annual Conference, Alliance for Continuing Medical Education, San
Francisco, Ca., EE.UU., 22-26 de enero, 1991.

46.Cuarto Congreso Anual, Federacion de Asociaciones Mexicanas de Diabetes
A.C., México, D.F., 7-9 de marzo, 1991.

47.Primera Reunién Nacional de Aterosclerosis, Sociedad Mexicana de Cardiologia,
Oaxaca, Oax., 13-15 de Marzo, 1991.

48.72nd Annual Session, American College of Physicians, Nueva Orleans, La.
EE.UU., 11-14 de Abril, 1991.

49.Simposio "Diabetes mellitus: Therapeutic implications for the year 2000",
American Diabetes Association, San Antonio Tx., 26-28 de septiembre, 1991.

50. X1V Congreso Nacional, Asociacion de Medicina Interna de México A.C., Puerto
Vallarta, Jal., 21-23 de Noviembre, 1991.

51.73rd Annual Session, American College of Physicians, San Diego, Ca., 26-29 de
marzo, 1992.

52.Simposio sobre Complicaciones cronicas de la diabetes mellitus, Sociedad
Mexicana de Nutricibn y Endocrinologia, Asociacion de Medicina Interna de
México, Federacion de Asociaciones Mexicanas de Diabetes A.C., San Juan del
Rio Qro., 22-23 de mayo, 1992.

53.52nd Annual Meeting and Scientific Sessions, American Diabetes Association,
San Antonio Tx., 20-23 de junio, 1992.

54.XVI Reunion Anual, Academia Mexicana de Neurologia A.C., Monterrey N.L., 28-
31 de Octubre, 1992.

55.XV Congreso Nacional, Asociaciébn de Medicina Interna de México A.C.,
Villahermosa, Tab., 19-21 de Noviembre, 1992.



56.Consensus Development Conference on the Detection and Management of Lipid
Disorders in Diabetes, American Diabetes Association, Dallas, Tx., 11-13 de
enero, 1993.

57.Taller de Investigacion Nacional Esencial en Salud, Instituto Nacional de Salud
Publica, Comision Mexicana de Investigacion en Salud, Cuernavaca, Mor., 18-21
de enero, 1993.

58.Sexto Congreso Anual, Federacién de Asociaciones Mexicanas de Diabetes,
A.C., Saltillo, Coah., 18-20 de Marzo, 1993.

59.Consensus Development Conference on the Treatment of Hypertension in
Diabetes, American Diabetes Association, Orlando, Fla., 25-27 de Mayo, 1993.

60.Curso Monografico "Lo esencial en la hipertension arterial sistémica”, Instituto
Nacional de Cardiologia "Ignacio Chavez", México, D.F., 1-3 de septiembre,
1993.

61.Consenso "Circulos de Excelencia en Diabetes": Clinica Joslin, Universidad de
Michigan, Fundacion Mexicana para la Salud, Sociedad Mexicana de Nutricién y
Endocrinologia y Asociacion de Medicina Interna de México, Puerto Vallarta Jal,
11-13 de noviembre, 1993.

62.XVI Congreso Nacional, Asociacion de Medicina Interna de Meéxico A.C.,
Zacatecas Zac., del 18 al 20 de noviembre de 1993.

63. XVIIl Congreso Nacional, Sociedad Mexicana de Cardiologia, Veracruz Ver., 28
de noviembre-1° de diciembre, 1993.

64.XXXIll Congreso Anual, Sociedad Mexicana de Nutricibn y Endocrinologia,
Puerto Vallarta Jal., 2-4 de diciembre, 1993.

65.Séptimo Congreso Anual, Federacion de Asociaciones Mexicanas de Diabetes,
A.C., Tampico Tamps., 21-23 de Abril, 1994.

66. Therapeutic Management of Risk Factors in Cardiovascular Disease, Cancun Q.
Roo, 2-3 de Mayo, 1994.

67."Nuevos Horizontes en Diabetes Mellitus”, Cancun Q. Roo, 19-21 de Mayo,
1994,

68.54nd Annual Meeting and Scientific Sessions, American Diabetes Association,
Nueva Orleans La., 11-13 de Junio, 1994.

69.Curso de Capacitacion, Lipid Disorders Training Centers, Universidad John
Hopkins, Baltimore Md., 14-18 de Junio, 1994,



70.Visita al Instituto Steno, Copenhague Dinamarca, Septiembre 19-24, 1994,

71.Glucophage International Symposium, Heidelberg Alemania, Septiembre 25-26,
1994.

72.1Ind International Insulin Resistance and Atherosclerosis Symposium, University
of Texas Health and Science Center, Dallas Tx., 18-19 de Noviembre, 1994.

73.Simposio "Cholesterol-Lowering Trials: New Results and Emerging Issues”,
Harvard Medical School, Brigham and Women's Hospital, Palm Beach Fla., 3-4
de Marzo, 1995.

74.45" Annual Scientific Sessions, American College of Cardiology, Orlando Fla.,
27-27 de Marzo, 1995.

75.VI Reunion Anual, Grupo de Estudio de Diabetes Mellitus A.C., Acapulco Gro.,
17-20 de Mayo, 1995.

76.XIX Congreso Nacional, Sociedad Mexicana de Cardiologia, Cancun Q. Roo., 30
de Septiembre-5 de Octubre, 1995.

77.68th Scientific Sessions, American Heart Association, Anaheim CA. EE.UU., 13-
16 de Noviembre, 1995.

78. XXXV Reunién Anual, Sociedad Mexicana de Nutricion y Endocrinologia,
Guanajuato Gto., 29 de Noviembre-2 de Diciembre, 1995.

79.Noveno Congreso Anual, Federacion de Asociaciones Mexicanas de Diabetes,
A.C., Oaxaca Oax., 20-23 de Marzo, 1996.

80.XIX Congreso Nacional, Asociacion de Medicina Interna de México A.C.,
Guanajuato Gto., 16-20 de Noviembre, 1996.

81.Décimo Congreso Anual, Federacion de Asociaciones Mexicanas de Diabetes,
A.C., Aguascalientes Ags., 19-22 de Marzo, 1997.

82.16° Congreso Mundial, International Diabetes Federation, Helsinki Finlandia, 20-
25 de Julio de 1997.

83.XVI Annual Symposium on Geriatrics and Gerontology, Department of Veterans
Affairs, St. Louis Education Center, St. Louis Mo. EE.UU., 11-12 de Septiembre
de 1997.

84.XX Congreso Nacional, Sociedad Mexicana de Cardiologia, Mérida Yuc., 1-5 de
Noviembre de 1997.



85.XX Congreso Nacional, Asociacion de Medicina Interna de México A.C.,
Acapulco Gro., 19-23 de Noviembre de 1997.

86.0nceavo Congreso Anual, Federacion de Asociaciones Mexicanas de Diabetes,
A.C., Pachuca Hgo., 19-22 de Marzo, 1998.

87.1 Consenso Mexicano de Aterosclerosis, Cuernavaca Mor., 17-19 de Abril de
1998.

88.Primera Reunién Regional de Aterosclerosis y sus Cmplicaciones, Sociedad
Zacatecana de Cardiologia, Zacatecas Zac., 24 de Julio de 1998.

89.San Antonio Cochrane Center Workshop, Audie L. Murphy Veterans Memorial
Hospital, San Antonio Tx., 14-16 de Septiembre, 1998.

90.71 th Scientific Sessions, American Heart Association, Dallas Tx. EE.UU., 8-12
de Noviembre, 1998.

91. XXl Congreso Nacional, Asociacion de Medicina Interna de México A.C.,
Monterrey N.L., 18-22 de Noviembre de 1998.

92.Doceavo Congreso Anual, Federacion de Asociaciones Mexicanas de Diabetes,
A.C., Veracruz Ver., 17-21 de Marzo, 1999.

93.San Antonio Cochrane Center: How to conduct a Cochrane Systematic Review.
Audie L. Murphy Veterans Memorial Hospital, San Antonio Tx., 24-26 de Marzo,
1999.

94.59th Annual Meeting and Scientific Sessions, American Diabetes Association,
San Diego CA., 19-22 de Junio, 1999.

95.San Antonio Cochrane Center: How to conduct a Cochrane Systematic Review.
Audie L. Murphy Veterans Memorial Hospital, San Antonio Tx., 24-26 de Marzo,
1999.

96.Segundo Consenso Mexicano sobre Hipertension Arterial, Academia Mexicana
de Medicina, Cuernavaca Mor., 26-28 de Noviembre de 1999.

97.60th Annual Meeting and Scientific Sessions, American Diabetes Association,
San Antonio Tx., 10-13 de Junio, 2000.

98.17 ° Congreso Mundial, International Diabetes Federation, México D.F., 5-10 de
Noviembre de 2000.

99.61th Annual Meeting and Scientific Sessions, American Diabetes Association,



Philadelphia PA., 22-26 de Junio, 2001.

100. 13° Congreso Anual, Federacién Mexicana de Diabetes, A.C., Cd. Victoria
Tamps., 27-29 de Septiembre, 2001.

101. Reunion del Comité de Investigacion de Salud Fronteriza, Organizacion
Panamericana de la Salud, Universidad de Texas Pan American, Edinburg
Texas, 7-8 de Febrero, 2002.

102. 14° Congreso Anual, Federacibn Mexicana de Diabetes, A.C., Puebla
Pue., 21-23 de Marzo, 2002.

103. 15° Congreso Anual, Federacion Mexicana de Diabetes, A.C., Ledn Gto.,
20-22 de Marzo, 2003.

104. 63th Annual Meeting and Scientific Sessions, American Diabetes
Association, Nueva Orleans LA., 22-26 de Junio, 2001.

105. Second Biannual Conference on Diabesity, Hospital Driscoll, Corpus
Christy, Texas Diabetes Association, San Antonio TX EE.UU., 20-21 de
Septiembre, 2003.

106. X1l Congreso Latinoamericano de Nutricion, Sociedad Latinoamericana
de Nutricion, Acapulco Gro., 9-13 de Noviembre, 2003.

107. 16° Congreso Anual, Federacion Mexicana de Diabetes, A.C., Monterrey
N.L., 4-6 de Marzo, 2004.

108. XLIV Congreso Internacional, Sociedad Mexicana de Nutricion vy
Endocrinologia A.C., Acapulco Gro., 29 de Noviembre al 3 de Diciembre de
2004.

109. 17° Congreso Anual, Federacion Mexicana de Diabetes, A.C., Acapulco
Gro., 9-12 de Marzo, 2005.

110. Conferencia: Understanding and Reducing Dispatrities in Diabetes Care for
Mexicans and Mexican Americans. University of California, Irvine, Center for
Health Policy Research, Irvine California EE.UU., Enero 26, 2006.

111. 18° Congreso Anual, Federacion Mexicana de Diabetes, A.C., Veracruz
Ver., 22-26 de Marzo, 2006.

112. 19 ° Congreso Mundial, International Diabetes Federation, Cape Town,
South Africa, 3-7 de Diciembre de 2006.

113. 4th Symposium on the Burden of Atherothrombotic Disease: Diagnosis
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and Therapy. American Heart Association Council on Clinical Cardiology, New
York NY, 9-10 de Junio 2007.

114. Primera Reunion de Expertos “Para un Polifarmaco Mexicano’,
Subsecreatria de Prevencién y Promocion de la Salud, Centro Nacional de
Vigilancia Epidemiolédgica y Control de Enfermedades, Direccion General Adjunta
de Programas Preventivos, Secretaria de Salud, México D.F., 1° de Agosto de
2007.

115. Segunda Reunion de Expertos “Para un Polifarmaco Mexicano”,
Subsecreatria de Prevencién y Promocion de la Salud, Centro Nacional de
Vigilancia Epidemiolégica y Control de Enfermedades, Direccion General Adjunta
de Programas Preventivos, Secretaria de Salud, México D.F., 9 de Octubre de
2007.

116. Reunion de Consulta para la Formacién de Pares en Educaciéon en
Diabetes, Organizacion Mundial de la Salud, Ginebra Suiza, Noviembre 5-7,
2007.

117. XXV Congreso Nacional, Sociedad Mexicana de Cardiologia, Noviembre
24-29, 2007.

118. 6th World Congreso on the Aging Male, Tampa Florida EE.UU., Febrero
21-24, 2008.

1109. 35" Annual Meeting, American Association of Diabetes Educators,
Washington DC EE.UU., Agosto 6-9, 2008

120. Profesor visitante, University of Michigan Medical School, Ann Arbor Ml
EE.UU., Agosto 13-15, 2009.

121. 36" Annual Meeting, American Association of Diabetes Educators, Atlanta
GA EE.UU., Agosto 5-8, 2009

122. 20 © Congreso Mundial, International Diabetes Federation, Montreal
Canada, 18-22 de Octubre de 20089.

123. 72th  Annual Meeting and Scientific Sessions, American Diabetes
Association, Orlando FL., 25-29 de Junio, 2010.

124. Congreso Internacional, Colegio de Medicina Interna de México, México
D.F., 8-10 de Julio de 2010.

125. 37" Annual Meeting, American Association of Diabetes Educators, San
Antonio TX EE.UU., Agosto 4-7, 2010.
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126. ler Curso Internacional de Diabetes, Colegio de Medicina Interna de
México, Asociacibn Americana de Diabetes, México D.F., 19-21 de Agosto de
2010.

127. XXXl Congreso Nacional, Colegio de Medicina Interna de México A.C.,
Cancun Q. Roo., 24-27 de Noviembre de 2010.

CONFERENCIAS IMPARTIDAS

. Conferencista con el Tema "Presentacion de Caso Clinico", C.H. "Carlos Calero

Elorduy” ISSSTE., Cuernavaca, Mor., 30 de junio de 1976.

Participante en Mesa Redonda con el Tema "Lupus Eritematoso Sistémico;
Etiopatogenia, Cuadro Clinico y Diagnéstico Diferencial", C.H. "20 de Noviembre"
ISSSTE, 29 de septiembre 1978.

Comentarista Clinico con el Tema "Sesion Antomoclinica”, C.H. "20 de Noviembre"
ISSSTE, 3 de octubre 1979.

Conferencista en mesa redonda "Inmunologia y Céncer" C.H. "20 de Noviembre"
ISSSTE, 5 de diciembre 1979.

Conferencista en mesa redonda "Cardiopatia y Embarazo” C.H. "20 de Noviembre"
ISSSTE, 6 de diciembre 1979.

Conferencista en mesa redonda "Crisis Hipertensiva", C.H. "20 de Noviembre"
ISSSTE, 7 de diciembre 1979.

Conferencista en Sesion General "Urgencias Hipertensivas", C.H. "20 de
Noviembre" ISSSTE, 13 de febrero 1980.

Conferencista con el Tema "Crisis Hipertensiva" curso sobre Urgencias
Medicoquirargicas, C.H. "20 de Noviembre" ISSSTE, 14 de octubre 1980.

Conferencista en Sesion General con el Tema "Sesidon Antomoclinica", C.H. "20 de
Noviembre" ISSSTE, 5 de noviembre 1980.

10. Conferencista con el Tema "El Enfermo Comatoso”, Jornadas de Aniversario de la

Generacion 1950-55, Escuela Superior de Medicina, IPN, 5 de diciembre 1980.

11.Coordinador de mesa redonda "Fiebre de Origen Obscuro”, tercera semana

Interhospitalaria de Residentes de Medicina Interna, C.H. "20 de Noviembre"
ISSSTE, 12 de diciembre 1980.

12.Conferencista con el Tema "Interrupcion Motora y Sensitiva", curso de Patologia Il,

Escuela Nacional de Enfermeria y Obstetricia, UNAM, 4 de febrero 1981.
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13.Conferencista con el Tema "Avances en Etiologia Oncoldgica”, curso de Patologia
Il, Escuela Nacional de Enfermeria y Obstetricia, UNAM, 4 de febrero 1981.

14.Conferencista con el Tema "Cirrosis Hepatica", Auditorio de la Escuela Superior de
Medicina, IPN, 3 de junio 1981.

15.Conferencista con el Tema “Coma, etiopatogenia, nuevos conceptos”, Curso
Permanente en Medicina Interna, C.H.”20 de Noviembre” 1.S.S.S.T.E., 24 de Junio
de 1981.

16. Conferencista con el Tema "Manejo de la Hipertension Arterial”, Jornadas Médicas
Conmemorativas del Hospital "Toluca" ISSSTE, Toluca, Mex., 7 de agosto 1981.

17.Conferencista en Sesion General con el Tema "Sesién Anatomoclinica”, C.H. "20 de
Noviembre" ISSSTE, 17 de febrero 1982.

18.Conferencista con el Tema "Crisis Hipertensivas y Uso de Diaz6xido" Quintas
Jornadas de Médicos Residentes, Hospital ISSSEMYM, Toluca, Méx., 25 de febrero
1982.

19.Conferencista con el Tema "Estudio del Paciente Comatoso”, Jornadas
Conmemorativas de Aniversario, Hospital Civil, Pachuca, Hgo., 30 de abril 1982.

20.Conferencista con el Tema "Vasculitis, Clasificacion, Diagnéstico y Tratamiento”,
C.H. "20 de Noviembre" ISSSTE, 2 de junio 1982.

21.Conferencista con el Tema "Estudio del Paciente Comatoso” HGZ # 1A "Venados"
IMSS, México, D.F., 12 de junio 1982.

22.Integrante de la Primera Reunidon del Grupo de Investigacion sobre Reanimacion
Cardiorespiratoria con Contrapulsacion Abdominal Alterna, "The 55th Scientific
Sessions of The American Heart Association, Dallas, Tex., EE.UU. 15 de noviembre
1982.

23.Conferencista con el Tema "Encefalopatias Hepaticas y Enfermedad de Reye",
curso Complicaciones Neurologicas de las Enfermedades Sistémicas, C.H. "20 de
Noviembre" ISSSTE, 10 de febrero 1983.

24.Conferencista con el Tema "Encefalopatia Portosistémica, Diagnostico vy
Tratamiento”, C.H. "20 de Noviembre" ISSSTE, 6 de mayo 1983.

25.Conferencista con el Tema "Hepatitis B y Carcinoma Primario de Higado" Sesion
"Inmunologia de la Hepatitis", Asociacion de Medicina Interna de México, México,
D.F., 27 de agosto 1983.



13

26.Conferencista con el Tema "Criterios Diagndsticos en Hipertension Porta" Division
de Estudios Superiores, Facultad de Medicina UNAM, curso de Radiodiagnéstico,
C.H. "20 de Noviembre" ISSSTE, 28 de octubre 1983.

27.Conferencista con el Tema "Tratamiento Médico de la Hipertension Porta", curso
"Cirugia de Hipertensiéon Porta", C.H. "20 de Noviembre" ISSSTE, 23 de noviembre
1983.

28.Conferencista con el Tema "Diagnéstico y Tratamiento del Paciente Comatoso",
Unidad de Cuidados Intensivos, Hospital General, C.M.N., IMSS, 25 de noviembre
1983.

29.Conferencista con el Tema "Fisiopatologia del Dolor Abdominal', C.H. "20 de
Noviembre" ISSSTE, 14 de diciembre 1983.

30.Conferencista con el Tema "Paro Cardiaco y Reanimacion”, C.H. "Gral. Ignacio
Zaragoza" ISSSTE, 7 de noviembre de 1984.

31.Conferencista con el Tema "Autoinmunidad en Enfermedades del Aparato
Digestivo", curso de Inmunologia Clinica, C.H. "20 de Noviembre" ISSSTE, 28 de
noviembre 1984.

32.Coordinador y Conferencista en Sesion General de Auditorio, C.H. "20 de
Noviembre" ISSSTE con el Tema "Paro Cardiaco y Reanimacion”, 16 de enero
1985.

33.Conferencista con los Temas "Estado de Coma" y "Paro Cardiaco”, Jornadas de
Aniversario del Hospital ISSEMYM, Toluca, Méx., 22 de febrero 1985.

34.Conferencista con el Tema "Paro Cardiaco" curso Propedéutico de residentes de
primer ingreso, C.H. "20 de Noviembre" ISSSTE, 28 de febrero 1985.

35.Conferencista con el Tema "Estado de Coma”, Hospital del ISSSTE, Acapulco, Gro.
el 7 de marzo 1985.

36.Conferencista con el Tema "Importancia de la Ensefianza en la Formacion del
Médico en Post-grado”, "La Bioquimica en la Formacion del Médico Moderno”,
Facultad de Medicina, UNAM, 22 de abril 1985.

37.Conferencista con el Tema "Colitis Ulcerosa Cronica", curso Monogréafico de
Radiologia General, C.H. "20 de Noviembre" ISSSTE, 25 de abril 1985.

38.Conferencista con el Tema "Fisiologia Hepatica", Primer Curso Monografico de
Gastroenterologia, C.H. "20 de Noviembre" ISSSTE, 25 de abril 1985.

39.Conferencista con el Tema "Etiopatogenia de la Encefalopatia Portosistémica”,
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Primer Curso Monografico de Gastroenterologia, C.H. "20 de Noviembre" ISSSTE,
26 de abril 1985.

40.Conferencista con el Tema "ElI Departamento de Investigaciéon" curso de
Actualizacién Administrativa, C.H. "20 de Noviembre" ISSSTE, 9 de mayo 1985.

41.Conferencista con el Tema "Paro Cardiaco y Reanimacion”, C.H."Carlos Calero
Elorduy" ISSSTE, Cuernavaca Mor, 22 de mayo 1985.

42.Conferencista con el Tema "Colitis Ulcerosa Cronica", curso monografico de
Radiologia General, C.H. "20 de Noviembre" ISSSTE, 22 de mayo 1985.

43.Conferencista con los Temas “Anatomia macroscépica y microscépica del higado”,
“Virus B y cancer hepatico” “encefalopatia hepatica’y “manejo médico de la cirrosis
hepatica”, Primer Curso Monografico sobre Padecimientos Hepaticos mas
Frecuentes, C.H. “20 de Noviembre” |.S.S.S.T.E., 3 a 7 de Junio de 1985.

44.Conferencista con el Tema "Anatomia Funcional del Higado" C.H. "Carlos Calero
Elorduy" ISSSTE, Cuernavaca Mor, 3 de julio 1985.

45. Conferencista en Sesion General con el Tema "Estudio del Paciente Febril", C.H.
"20 de Noviembre" ISSSTE, 17 de julio 1985.

46.Conferencista con el Tema “Pancreatitis Aguda, Manejo Médico”, C.H. “Ignacio
Zaragoza”, ISSSTE, curso de Actualizacion en Padecimientos de Pancreas e
Intestino, 26 de agosto 1985.

47.Conferencista con el Tema "Autoinmunidad en Padecimientos del Aparato
Digestivo”, Curso en Inmunologia Clinica y Alergia, C.H. "20 de Noviembre"
ISSSTE, 29 de agosto 1985.

48.Conferencista con el Tema "Hepatitis e Insuficiencia Hepatica", Programa de
Especializacion en Pediatria, C.H. "20 de Noviembre" ISSSTE, 26 de septiembre
1985.

49.Conferencista con el Tema "Criterio Diagndstico en Hipertension Porta", curso
Universitario de Radiodiagnostico, C.H. "20 de Noviembre" ISSSTE, 18 de octubre
1985.

50.Conferencista con el Tema "Fisiopatologia de la Hipertension Porta", Curso
Universitario de Radiodiagnostico, C.H. "20 de Noviembre" ISSSTE, 21 de octubre
1985.

51.Conferencista con el Tema "Hipertension Porta: Tratamiento Médico", curso "Cirugia
de la Hipertension Porta”, C.H. "20 de Noviembre" ISSSTE, 7 de noviembre 1985.
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52.Conferencista con el Tema "Prostaglandinas”, Curso Monografico en Medicina
Interna, Asociacion de Medicina Interna de México, Planetario de Morelia
Michoacan, 29 de noviembre 1985.

53.Conferencista con el Tema "Tratamiento Médico del Sangrado del Tubo Digestivo
Alto", curso de Cirugia de eséfago, estbmago y duodeno, C.H. "20 de Noviembre"
ISSSTE, 12 de diciembre 1985.

54.Conferencista en Sesién General con el Tema "Inmunologia en Autoinmunidad”,
C.H. "20 de Noviembre" ISSSTE, 22 de enero 1986.

55.Conferencista con el Tema "SIDA", curso de Formacién de Profesores, ENEP
Iztacala, 30 de enero 1986.

56.Conferencista con el Tema "SIDA", Hospital General del ISSSTE, Acapulco, Gro.,
10 de marzo 1986.

57.Conferencista con el Tema "Enfermedades del Aparato Digestivo por
Autoinmunidad”, curso de Actualizacion en Inmunologia Clinica y Alergia, C.H. "20
de Noviembre" ISSSTE, 9 de abril 1986.

58.Conferencista en Sesion General con el Tema "Nuevos Aspectos en Cirrosis
Hepatica", C.H. "20 de Noviembre" ISSSTE, 9 de abril 1986.

59.Coordinador de "Seminarios sobre aspectos clinicos de la Bioquimica en
Enfermedades Cardiovasculares", Departamento de Bioquimica, Fac. de Medicina
UNAM, 4y 6 de agosto 1986.

60. Conferencista con los Temas "Isquemia Intestinal’, "Metabolismo de los Pigmentos
Biliares" y "Tratamiento Médico de la Pancreatitis Aguda”, Curso de Actualizacién
en Gastroenterologia, C.H. "20 de Noviembre" ISSSTE, 4 y 7 de agosto de 1986.

61.Conferencista con el Tema "Evaluaciéon del Enfermo Comatoso”, H.R. "20 de
Noviembre" ISSSTE, 12 de noviembre 1986.

62.Conferencista con el Tema "Tratamiento Médico del Sangrado del Tubo Digestivo
Alto", curso de Actualizacion de esofago, estdomago y duodeno, H.R. "20 de
Noviembre" ISSSTE, 13 de diciembre de 1986.

63. Conferencista con el Tema "Colitis Ulcerosa Cronica Idiopatica", Sociedad Mexicana
de Medicina General A.C., 16 de enero 1987.

64.Conferencista con el Tema "Problemas Inflamatorios Hepaticos", Sociedad de
Gastroenterologia del Estado de Sonora, Hermosillo, Son., 29 de mayo 1987.

65.Conferencista con el Tema "Redacciébn y presentacion de un trabajo de
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investigacion”, curso de Metodologia de la Investigacion, H.R. "Lic. Adolfo Lépez
Mateos", 12 de junio 1987.

66.Conferencista con el Tema "Autoinmunidad en Enfermedades del Aparato
Digestivo", curso de Actualizacién en Inmunologia y Alergia, H.R. "20 de Novienbre"
ISSSTE, 8 de julio 1987.

67.Conferencista con el Tema "Fiebre en el Anciano”, Segundo Congreso Nacional,
Asociacion Mexicana de Gerontologia y Geriatria A.C., Hospital General de México,
SSA, México, D.F., 6 de agosto 1987.

68.Conferencista con el Tema "Evaluacion Clinica del Enfermo Comatoso"”, curso
Monografico en Gastroenterologia, H.R. "20 de Noviembre" ISSSTE, 28 de agosto
1987.

69. Conferencista con el Tema "Pronéstico de los Pacientes en Coma", Asociacion de
Médicos Internistas de Guanajuato, Celaya Gto., 25 de septiembre 1987.

70.Conferencista con el Tema "Tratamiento Médico del Sangrado de Tubo Digestivo
Alto", curso de Actualizacion Teorico Practico de Cirugia de esofago, estdmago y
duodeno, H.R. "20 de Noviembre" ISSSTE, 3 de diciembre 1987.

71.Conferencista con el Tema "Sindrome de Absorcion Deficiente", IV Curso sobre
Conceptos de Nutricion y Dietoterapia, H.R. "20 de Noviembre" ISSSTE, 19 de
enero 1988.

72.Conferencista con el Tema "La Medicion del Individuo Sano, Seminario
Interdisciplinario”, Departamento de Bioquimica con Facultad de Medicina. UNAM,
29 de febrero 1988.

73.Conferencista con los Temas "Clasificacion de una Investigacion: Descriptiva-
Comparativa, Transversal-Longitudinal, Abierta-A Ciegas", curso taller por Etapas
"Metodologia de la Investigacion”, H.R. "20 de Noviembre" ISSSTE, 14 de marzo
1988.

74.Conferencista con el Tema "Avances en el SIDA", Jornadas del XV Aniversario,
Asociacion de Mujeres Médicas del Estado de Guerrero A.C., Centro de
Convenciones, Acapulco Gro., 18 de marzo 1988.

75.Conferencista con el Tema "Falla Cerebral”, Quinto curso Monografico de Geriatria
y Gerontologia, H.R. "20 de Noviembre" ISSSTE, 14 de abril 1988.

76.Conferencista y participante en el coloquio "Situacion Actual de la Diabetes en
México", Fundacion Mexicana para la Salud A.C., Auditorio del Museo Nacional de
Antropologia e Historia, México, D.F., 26 de abril 1988.
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77.Conferencista con el Tema "Enfermedades del Aparato Digestivo por
Autoinmunidad", IV curso de Actualizacion en Inmunologia Clinica y Alergia, H.R.
"20 de Noviembre" ISSSTE, 13 de julio 1988.

78.Conferencista con el Tema "Fiebre con Mecanismo Inmunolégico”, IV Curso de
Actualizacién en Inmunologia Clinica y Alergia, H.R. "20 de Noviembre" ISSSTE, 14
de julio 1988.

79.Conferencista con el Tema "Manejo de Hipoglucemiantes en Geriatria", Congreso
Nacional, Asociacion Mexicana de Gerontologia y Geriatria, Hospital General de
México, SSA, 11 de agosto 1988.

80. Conferencista con el Tema "Estado de Coma y Clasificaciones de Falla Cerebral”,
Curso Analisis de Decisiones en Medicina, Instituto Nacional de Neurologia y
Neurocirugia, 17 de agosto 1988.

81.Conferencista con el Tema "Redaccion de un trabajo de investigacion”, Taller de
Infraestructura de la investigacion, Clinica "Indianilla” 1.S.S.S.T.E., 3 de octubre
1988.

82.Conferencista con el Tema "Pancreatitis Aguda”, Hospital General de Zona No. 30,
I.M.S.S., México , D.F., 14 de octubre de 1988.

83. Conferencista con el Tema "Hipertension Arterial", Primer Simposium de Problemas
Cardiopulmonares en el Viejo, Asociacion Mexicana de Gerontologia y Geriatria,
Querétaro, Qro., 26 de noviembre 1988.

84.Conferencista con el Tema "Tratamiento Farmacoldgico de la Hipertensién arterial",
Hospital de México, 28 de noviembre 1988.

85. Conferencista con el Tema "Padecimientos mas frecuentes del Aparato Digestivo",
V Curso sobre conceptos de Nutricion y Dietoterapia, H.R. "20 de Noviembre"
I.S.S.S.T.E., 25 de enero 1989.

86.Conferencista con el Tema "Historia Natural de la Enfermedad”, Curso sobre
Inteligencia Artificial, H.R. "20 de Noviembre" I.S.S.S.T.E., 15 de febrero 1989.

87.Conferencista con el Tema "Estrategias Diagndsticas" Curso sobre Inteligencia
Atrtificial, H.R. "20 de Noviembre" I.S.S.S.T.E., 16 de febrero 1989.

88.Conferencista con el Tema "La Salud, un reto al alcance de nuestras manos",
Direccion de Desarrollo en Recursos Humanos, Comermex, México, D.F., 20 y 27
de abril 1989.

89. Conferencista, Curso de Urgencias Médico-Quirurgicas, Universidad Autbnoma de
Ciudad Juérez y Asociacion de Médicos Egresados de la Universidad Auténoma de
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Chihuahua, con los temas: "Infarto Agudo del Miocardio". "Paro Cardiorrespiratorio”
y "Diabetes Mellitus Descontrolada”, Ciudad Juarez Chih., 25, 26 y 27 de mayo
1989.

90. Conferencista con el Tema "Estrategias Diagnosticas", personal de Enfermeria, H.R.
"20 de Noviembre" I.S.S.S.T.E., 18 de mayo 1989.

91.Conferencista con el Tema "Alteraciones Hormonales e Inmunoldgicas"”, Primer
Curso de Gastroenterologia, Facultad de Medicina UNAM, 28 de junio 1989.

92.Conferencista con el Tema "Aspectos Epidemioldgicos de la Diabetes Mellitus"
Sesion sobre "Transplante de Pancreas”, H.R. "20 de Noviembre" I.S.S.S.T.E., 30
de junio 1989.

93. Conferencista en Sesion General con el Tema "Calidad en la Atencién Médica",
H.R. "20 de Noviembre" I.S.S.S.T.E., 30 de agosto 1989.

94. Participacibn en Simposio "Obesidad: Diagnostico y Factores de Riesgo”, VI
Congreso Quinquenal, Academia Nacional de Medicina, Instituto Nacional de
Cardiologia, 16 de octubre 1989.

95. Coordinador en Sesion General con el Tema "Hormonas Digestivas”, H.R. "20 de
Noviembre" 1.S.S.S.T.E., 10 de enero 1990.

96. Coordinador en Sesion General con el Tema " Estado de Coma o Falla Cerebral”,
H.R. "20 de Noviembre" I.S.S.S.T.E., 17 de enero 1990.

97.Conferencista en Sesibn "CEMESATEL", con los Temas "El paciente no
ambulatorio”, "Reanimacion Cardiopulmonar” e "Intoxicaciones por Alimentos”,
Hospital Infantil de México, 20 de junio 1990.

98. Conferencista en Sesién General con el Tema "Importancia del Escrito Médico",
H.R. "20 de Noviembre" ISSSTE, 4 de julio 1990.

99. Conferencista con el Tema "Falla Cerebral en Ancianos”, Simposio "Medicina Critica
en Ancianos", Asociacion Mexicana de Gerontologia y Geriatria, México, D.F., 21 de
julio 1990.

100. Conferencista con el Tema "Deteccion de la Hipertension Arterial’, Curso
Internacional "Analisis de Decisiones y Computacion en Medicina", Facultad de
Medicina U.N.A.M., 16 de agosto 1990.

101. Conferencista con los Temas "Introduccion a la Estadistica en Medicina" y
"Estudios Diagnosticos", Curso introductorio e intermedio de Epidemiologia Clinica,
Facultad de Medicina U.N.A.M., 30 de agosto y 13 de septiembre 1990.
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102. Conferencista en Sesion General con los Temas "La Estrategia Diagnéstica:
Aspectos Clinicos", "Uso racional del Laboratorio Clinico" y "Uso racional de
Estudios de Imagen”, H.R. "20 de Noviembre" ISSSTE, 5, 12 y 19 de septiembre
1990.

103. Conferencista con el Tema "Epidemiologia Clinica", Clinica "Alfredo del Mazo
Vélez" ISSEMYM, Toluca, Mex., 10y 17 de enero 1991".

104. Conferencista en Sesion Clinica con el Tema: "Aspectos cualitativos vy
cuantitativos del diagnostico”, Hospital General "Dr. Manuel Gea Gonzélez", S.S.A.,
21 de febrero 1991.

105. Conferencista con el Tema "Métodos diagndsticos"”, Curso Introductorio para
Residentes de Nuevo Ingreso, H.R. "20 de Noviembre" I.S.S.S.T.E., 22 de febrero
1991.

106. Conferencista con el Tema "Obesidad", Curso Permanente de Actualizacion en
Conocimientos Médicos y su Aplicacion Clinica, Facultad de Medicina U.N.A.M., 23
de febrero 1991.

107. Conferencista con el Tema:"Evaluacién Geriatrica Integral, Concepto Yy
Aplicaciones”, VIII Curso Monografico de Geriatria y Gerontologia, H.R. "20 de
Noviembre" ISSSTE, 23 de abril 1991.

108. Conferencista con el Tema "Epidemiologia de las Demencias”, Curso de
Avances en el Diagnodstico y Tratamiento en Medicina Interna, Asociacién de
Medicina Intena de México, A.C., 27 de abril 1991.

109. Conferencista con el Tema "Pasado, presente y futuro de la Epidemiologia
Clinica", Jornadas Conmemorativas del XXX Aniversario, H.R. "20 de Noviembre"
I.S.S.S.T.E., 14 de mayo 1991.

110. Conferencista con el Tema "Valoracion Geriatrica Integral” y Coordinador de
Mesa Redonda, Curso de Actualizacion en Medicina Interna y Endocrinologia,
Sociedad Hidalguense de Medicina Interna, Pachuca, Hgo., 16 de mayo 1991.

111. Conferencista con el Tema "La Epidemiologia Clinica: Origenes, propositos y
metas", Jornadas Conmemorativas del XXX Aniversario, H.R."20 de Noviembre"
I.S.S.S.T.E., 17 de Mayo 1991.

112. Conferencista con el Tema "Diabetes Mellitus como factor de riesgo”, Congreso
Nacional de la Asociacion de Médicos Generales y Médicos Familiares, Acapulco
Gro., 23 de mayo 1991.

113. Conferencista con el Tema "International Perspective on Aging: Mexico", St,
Louis Summer Geriatric Institute, San Luis Mo., EE.UU., 19 de junio 1991.
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114. Conferencista con el Tema "Epidemiologia Clinica en Neurologia: Estudios
Prondsticos”, XV Reunion Anual, Academia Mexicana de Neurologia, A.C.,
Veracruz, Ver., 2 de noviembre 1991.

115. Conferencista con el Tema "El arbitraje y el papel del Comité Editorial", Curso
"Preparaciéon y Publicacion de Trabajos Cientificos en el Area Biomédica", Facultad
de Medicina Veterinaria y Zootecnia, UNAM, México, D.F., 15 de Noviembre 1991.

116. Conferencista con los Temas "Diabetes, Lipidos y Arterosclerosis,
Hiperagregacion Plaquetaria en el Diabético", "Nuevas perspectivas de la Fibra.
Aspectos digestivos y metabdlicos" y "Epidemiologia y diagnéstico de las
Demencias", XIV Congreso Nacional, Asociacion de Medicina Interna de México
A.C., Puerto Vallarta, Jal., 22 y 23 de noviembre 1991.

117. Conferencista con el Tema "Epidemiology of Diabetes Mellitus in Mexico", Center
for Human Nutrition, University of Texas Southwestern Medical Center, Dallas, Tx.,
18 de diciembre 1991.

118. Conferencista con el Tema "Actualizacion Médico-Quirlrgica a traves de la
Bibliografia", Hospital Regional "Adolfo Lopez Mateos" I.S.S.S.T.E., 20 de febrero
1992.

119. Conferencista con los Temas "Agregacion plaguetaria" y "Factores de riesgo
cardiovascular en Mujeres”, congreso Latinoamericano de Mujeres Médicas,
México, D.F., 3y 4 de marzo 1992.

120. Conferencista en Mesa Redonda con el Tema "El Mercado Mexicano de las
Revistas Cientificas y Técnicas", Asociacion Mexicana de Bibliotecarios, Xl Feria
Internacional del Libro, Palacio de Mineria, México, D.F., 4 de marzo 1992.

121. Conferencista con el Tema "Actualizacién en Publicaciones periédicas en el area
de la Salud", Asociacion Mexicana de Cirugia Bucal y Maxilofacial, México, D.F., 1
de junio 1992.

122. Conferencista con el Tema "Dislipoproteinemias en Ancianos"”, Simposio
"Diabetes Dislipoproteinemias, Trombosis", Ill Curso Internacional de Gerontologia,
Asociacion Mexicana de Gerontologia y Geriatria A.C., México, D.F., 4 de agosto
1992.

123. Coordinador de Mesa Redonda, 82 Curso Internacional "Analisis de Decisiones
en Medicina", H.R. "Adolfo Lépez Mateos" I.S.S.S.T.E., 8 de agosto 1992.

124. Conferencista con el Tema ‘“Fisiopatologia de la Diabetes No
Insulinodependiente”, Curso "Actualidades en Diabetes Mellitus”, H.G. Tacuba
I.S.S.S.T.E., México, D.F., 10 de agosto 1992.
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125. Conferencista con el Tema "Concepto y Clasificacion de la Revision Médica
Periddica", ler seminario de Medicina Preventiva en el Consultorio, Gerencia de
Servicios Médicos, Petrdleos Mexicanos y Academia Nacional de Medicina, México,
D.F., 22 de agosto 1992.

126. Coordinador de Sesion de CEMESATEL con el Tema "Valoracién Geriatrica",
presentada por el Hospital Regional "20 de Noviembre" 1.S.S.S.T.E., México, D.F.,
14 de octubre 1992.

127. Conferencista con el Tema "Conceptos actuales sobre el papel de la Fibra en la
dieta", Sociedad de Gastroenterologia del Estado de Baja California, Mexicali, B.C.,
15 de octubre 1992.

128. Conferencista con los Temas "Sindrome de resistencia a la Insulina" e
"Hiperlipidemia en el paciente diabético y su manejo"”, Xlll Jornadas Anuales de la
Sociedad Chihuahuense de Medicina Interna, A.C., Chihuahua, Chih., 17 de octubre
1992.

129. Conferencista con el Tema "Diagnoéstico y Tratamiento de las Dislipidemias”, V
Congreso Nacional de Cardiologia del Instituto Mexicano del Seguro Social, Ledn,
Gto., 13 de noviembre 1992.

130. Conferencista con el Tema "Actualidades en Fibra Dietética", Congreso Anual,
Sociedad Mexicana de Medicina General, A.C., México, D.F., 14 de noviembre
1992.

131. Conferencista con el Tema "Elaboracion y Aplicacion de un Modelo de
Encuesta”, V Encuentro y Ill Congreso de Investigacion para la Salud, Culiacan,
Sin., 28 de noviembre 1992.

132. Conferencista con el Tema "Diagnéstico y Tratamiento de Ila
Hipercolesterolemia”, Curso de Actualizacion para Médicos Generales y Familiares,
Asociacion de Medicina Interna de México, A.C., México, D.F., 13 de marzo 1993.

133. Participante en Mesa de Discusion, Cuarta Reunion de Consenso en Diabetes
Mellitus, Fundacion Mexicana para la Salud, Saltillo, Coah., 20 de marzo 1993.

134. Conferencista con el Tema "Estudio de Factores de Riesgo”, X Curso
Monogréfico de Geriatria y Gerontologia, C.H. "20 de Noviembre" I.S.S.S.T.E., 22
de abril 1993.

135. Conferencista con el Tema “Fisiopatologia de la Diabetes No
Insulinodependiente”, Actualidades en Diabetes Mellitus, H.R. "Adolfo Lopez
Mateos" ISSSTE, 26 de abril 1993.
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136. Conferencista con el Tema "Nutricion y Diabetes Mellitus", 8 Reunidén Nacional
de la Asociacion Mexicana de Miembros y Facultades y Escuelas de Nutricion A.C.,
Universidad Auténoma Metropolitana Unidad Xochimilco, México, D.F., 27 de abril
1993.

137. Conferencista con el Tema "Aplicaciones Clinicas de la Fibra Dietética", Xl
Reunién Anual, Asociacién de Medicina Familiar de México, A.C., 7 de mayo 1993.

138. Conferencista con los Temas "Evolucién de la dieta en Diabetes", "Epidemiologia
de la Obesidad" y "Otros factores patogénicos en las dislipidemias”, Tercer Curso
Multidisciplinario en Diabetes Mellitus", Federacién de Asociaciones Mexicanas de
Diabetes, Sociedad Mexicana de Nutricion y Endocrinologia, Asociacion de
Medicina Interna de México, México, D.F., 14 y 15 de Julio 1993.

139. Conferencista con el Tema "Avances en el tratamiento de la Diabetes Mellitus",
Hospital de Guardias de Seguridad del Valle de Cuautitlan Méx., 6 de Agosto 1993.

140. Conferencista con el Tema "Antiagregantes plaquetarios”, Hospital de Guardias
de Seguridad del Valle de Cuautitlan Méx., 3 de Septiembre 1993.

141. Conferencista con el Tema "Diagndstico y tratamiento de las Dislipidemias”,
Hospital de Guardias de Seguridad del Valle de Cuautittan Méx., 10 de Septiembre
1993.

142. Conferencista con los Temas "Factores de riesgo cardiovascular en Geriatria",
"Factores de Riesgo Cognoscitivo" y "Valoracion del Estado Funcional en Geriatria",
VIII Jornadas Médicas, Hospital del I.S.S.S.T.E., Cd. Obregén Son., 30 de
Septiembre 1993.

143. Conferencista con el Tema "Valoracion Geriatrica Integral”, Colegio Médico, Cd.
Obreg6n Son., 1° de Octubre 1993.

144. Conferencista con los Temas "Factores de Riesgo Cardiovascular”,
"Hipertension Arterial", "Dislipidemias” y "Obesidad", Taller de Actualizacion,
Servicios Médicos, Secretaria de Comercio y Fomento Industrial, Ixtapa-Zihuatanejo
Gro., 21y 22 de Octubre 1993.

145. Conferencista con el Tema "Aterosclerosis, mitos y realidades”, VIII Taller de
Terapia Cardiologica, Aguascalientes, Ags., 23 de Octubre 1993.

146. Conferencista con los Temas "Diabetes mellitus" e "Hipertensién arterial", Curso
de Topicos de Medicina Familiar, Asociacion de Medicina Familiar de México,
México, D.F., 6 de Noviembre 1993.

147. Conferencista con el Tema "Factores de Riesgo Cardiovascular', Consenso
sobre Dislipidemias y Factores de Riesgo Cardiovascular”, Cd. Obregon Son., del
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26 al 28 de Enero 1994.

148. Conferencista con el Tema "Alteraciones del Metabolismo de Lipidos", Simposio
"Avances y controversias en Diabetes Mellitus", Colegio de Médicos Posgraduados
del 1.M.S.S., Capitulo de Endocrinologia, Asociacion de Medicina Interna de la
Laguna, Facultad de Medicina, Universidad Autonoma de Coahuila, Torreon Coah.,
25 de Febrero 1994.

149. Conferencista con el Tema "Regresion de la Placa Ateromatosa”, Segundo
encuentro nacional de Hipertension Arterial Sistemica, Asociacion Nacional de
Cardiologos del I.M.S.S., Sociedad Guanajuatense de Cardiologia, Leon Gto., 30 de
Abril 1994.

150. Conferencista con los Temas "El papel de la Microalbuminuria”, "Epidemiologia
de la Diabetes Mellitus" y "Estudios de Regresién Farmacoldgica”, Primer Curso
Internacional sobre Factores de Riesgo Cardiovascular, Sociedad Mexicana de
Cardiologia, Asociacion de Medicina Interna de México, México, D.F., 26-28 de
Mayo 1994.

151. Conferencista con el Tema "Aspectos particulares de la Historia Clinica
Geriatrica", Instituto Nacional de la Senectud, México, D.F., 23 de Junio 1994.

152. Conferencista con el Tema "Insulina, lipidos y aterosclerosis”, XXII Reunion
Anual, Colegio de Medicos Posgraduados del I.M.S.S., A.C., Mazatlan Sin., 28 de
Julio 1994.

153. Conferencista con el Tema "Inhibidores de Alfa-glucosidasas”, Simposio
"Diabetes Mellitus hacia el afio 2000", Asociacion de Medicina Interna de la Laguna,
Torreon Coah., 26 de Agosto 1994.

154. Conferencista con los Temas "Perfil Historico de la Diabetes" y "La Clinica de
Diabetes", Cuarto Curso Multidisciplinario en Diabetes Mellitus", Federacion de
Asociaciones Mexicanas de Diabetes, México D.F., 1-3 de Septiembre 1994.

155. Conferencista con el Tema "Clinica de Diabetes"”, XV Aniversario, Clinica de
Medicina Familiar "Ignacio Chavez" del I.S.S.S.T.E., 8 de Septiembre 1994.

156. Conferencista con el Tema "Fisiopatologia de la Aterosclerosis”, Asociacion
Nacional de Cardiologos del IMSS, Sociedad Mexicana de Nutricion vy
Endocrinologia, Huatulco Oax., 10 de Septiembre 1994.

157. Conferencista con el Tema "Epidemiologia de la Aterosclerosis en Meéxico", Xll
Curso Interamericano sobre Hipertension Arterial y IV Curso sobre enfermedad
coronaria y cardiopatia isquemica, The Cleveland Clinic Foundation, Sociedad
Mexicana para el estudio de la Hipertension Arterial, Consejo Mexicano contra la
Hipertension, Servicios Estatales de Salud del estado de Guerrero, Acapulco Gro.,
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30 de Septiembre 1994.

158. Conferencista con el Tema "Inhibidores de Alfa-Glucosidasa”, Asamblea
Nacional de Médicos Familiares y Generales, Mexico D.F., 13 de Octubre 1994.

159. Conferencista con el Tema "Nefropatia Diabética”, IX Taller de Terapia
Cardiologica, Aguascalientes, Ags., 22 de Octubre de 1994.

160. Conferencista con los Temas "Inhibidores de la HMG Co-A reductasa y regresion
de la Placa Ateromatosa” y "¢ El control estricto de la Diabetes Mellitus permite la
regresion de la Aterosclerosis?”, VI Congreso Nacional, Asociacion Nacional de
Cardiologos del I.M.S.S., Ixtapa Zihuatanejo Gro., del 6 al 10 de Noviembre 1994.

161. Conferencista con el Tema "Diagnostico y manejo de los trastornos
hidroelectroliticos", Asociacion Mexicana de Medicos Familiares y Medicos
Generales, Mexico D.F., 24 de Febrero 1995.

162. Conferencista con el Tema "Epidemiologia de la Aterosclerosis en Meéxico",
Protocolo de Prevencion de la Aterosclerosis, Asociacion Nacional de Cardiologos
del IMSS, Huatulco Oax., 11 de Marzo 1995.

163. Conferencista con el Tema "Experiencia mexicana en la regresion de la
Aterosclerosis Carotidea”, 1l Reunion Nacional de Aterosclerosis, Asociacion
Mexicana para la Prevencion de la Aterosclerosis y sus Complicaciones, A.C.
(AMPAC), Guadalajara Jal., 31 de Marzo 1995.

164. Conferencista con el Tema "Formacion de Recursos Humanos", Foro "Atencion
a la Salud en el Adulto Mayor", ISSSTE, Mexico D.F., 21 de Abril 1995.

165. Conferencista con los Temas "Complicaciones Cronicas de la Diabetes Mellitus",
"Hipertension Arterial y Calidad de Vida", Simposio de Infectologia y Enfermedades
Cronico Degenerativas, Hospital General Veracruz, Petroleos Mexicanos, Veracruz
Ver., 22 de Abril 1995.

166. Conferencista con el Tema "Hiperlipidemias: criterios diagnosticos, terapéuticos
y de control", Curso de Actualidades en Medicina Interna "Dra. Leticia Cueva
Rolon", Hospital de Especialidades, C.M.N. del 1.M.S.S., Guadalajara Jal., 13 de
Mayo 1995.

167. Conferencista con los Temas "Complicaciones macrovasculares de la Diabetes
Mellitus" y "Tratamiento medico de las dislipidemias”, Segunda semana
Internacional de Medicina Interna "Avances Terapeuticos", Facultad de Medicina,
Universidad Autonoma de San Luis Potosi, San Luis Potosi S.L.P., 23 de Mayo
1995.

168. Conferencista con los Temas "ElI examen meédico periodico", "Pruebas



25
diagnosticas", "Hipertension arterial sistemica", "Diabetes mellitus”, "Dislipidemias",
"Deterioro funcional”, "Problemas nutricionales"”, y "Deterioro cognoscitivo", Curso-
taller de Valoracion Geriatrica Integral, 1.S.S.S.S.T.E., Facultad de Medicina
U.N.A.M., Asociacion Mexicana de Geriatria y Gerontologia A.C., México D.F., del
29 de Mayo al 2 de Junio 1995.

169. Conferencista con el Tema "Lo mas reciente en Diabetes Mellitus", Curso sobre
Factores de Riesgo Cardiovascular", Asociacion Nacional de Cardiologos”, Leon
Gto., 9 de Junio 1995.

170. Conferencista con los Temas "Logros y metas en el manejo de la Diabetes
Insulinodependiente y de la Diabetes no Insulinodependiente”, "Hipertension arterial
y diabetes" y "Obesidad y Diabetes”, Quinto Curso Multidisciplinario de Diabetes
Mellitus, Asociacion de Diabetes del Distrito Federal, Mexico D.F., 14 y 15 de Julio
1995.

171. Conferencista con el Tema "Estudios morfométricos en Aterosclerosis”, XXIII
Reunion Nacional Anual, Colegio de Medicos Posgraduados del I1.M.S.S., Capitulo
Endocrinologia, Guadalajara Jal., 27 de Julio 1995.

172. Conferencista con los Temas "Hipertension Arterial" y "Diabetes Mellitus",
Instituto de Salud del Estado de México, Jurisdiccion Cuautitlan, 16 de Agosto 1995.

173. Conferencista con el Tema "Diabetes mellitus", Clinica de Especialidades
Churubusco, I.S.S.S.T.E., 20 de Septiembre de 1995.

174. Conferencista con el Tema "Epidemiologia y Regresion de la Aterosclerosis”,
Primer Curso Precongreso de la Sociedad Mexicana de Aterosclerosis, Instituto
Nacional de la Nutricion "Salvador Zubiran”, México D.F., 26 de Septiembre 1995.

175. Conferencista con el Tema "Epidemiologia de la Diabetes en Mexico", Colegio
Médico de Cd. Juarez Chih., 6 de Octubre 1995.

176. Conferencista con el Tema "Retos y Actualidades en Diabetes", Xl Asamblea
Nacional de Medicos Generales y Familiares, Mexico D.F., 12 de Octubre 1995.

177. Conferencista con el Tema "Factores de riesgo cardiovascular”, Federacion de
Mujeres Médicas Mexicanas, Mexico, D.F., 4 de Noviembre 1995.

178. Conferencista con los Temas "Epidemiologia de la Aterosclerosis en Mexico" y
"Contribucion de los Factores de Riesgo Cardiovascular a la Morbimortalidad en
México". Curso de Actualizacion en Medicina Interna, Jefatura de Servicios de
Ensefianza I.S.S.S.T.E., Mexico D.F., 6 y 7 de Noviembre 1995.

179. Conferencista con el Tema "Epidemiologia y expectativas de regresion de la
Aterosclerosis”, Sociedad Veracruzana de Medicina Interna, Asociacion de
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Cardiologos del estado de Veracruz, Veracruz Ver., 24 de Noviembre 1995.

180. Conferencista con el Tema “Epidemiologia de la Diabetes Mellitus en México”,
Hospital de Especialidades, I.S.S.E.M.Y.M. Toluca, Toluca Méx., 31 de enero de
1996.

181. Conferencista con el Tema "Manejo de Insulina y combinaciones con
hipoglucemiantes orales", Curso sobre Manejo Integral del Paciente con Diabetes
Mellitus Tipo II, Hospital General de Zona No. 71, Chalco Méx., 30 de Abril de 1996.

182. Conferencista con el Tema "Prevencion primaria del infarto del miocardio”, Il
Convencion de actualizacién de médicos, Telchac Yuc., 17 y 18 de Mayo de 1996.

183. Conferencista con el Tema "Prevencion primaria de enfermedad coronaria”, 1°
Curso Interinstitucional de Medicina Interna, Asociacién de Medicina Interna del
Estado de México A.C., Toluca Méx., 5 de Junio de 1996.

184. Conferencista con el Tema "Cardiologia Preventiva”, 1l Jornadas Cardioldgicas
del HE CMN Leon IMSS, Leo6n Gto., 6 de Junio de 1996.

185. Conferencista con el Tema "Atencidn e Investigacibn Geriatrica en México",
Hospital "Dario Fernandez" ISSSTE, 12 de Junio de 1996.

186. Conferencista con el Tema "Estudio WOS", XIV Asamblea Nacional de Médicos
Generales y Familiares, Acapulco Gro., 24 de Julio de 1996.

187. Conferencista con los Temas "Calidad de vida en pacientes con hipertension
arterial" y "Diferencias en el tratamiento hipolipemiante”, 3° Jornada de
Actualizacion de Temas Selectos en Medicina, Sociedades Médicas del Estado de
Yucatan A.C., 12 y 13 de Julio de 1996.

188. Conferencista con los Temas "Diagndstico y tratamiento de las Dislipidemias" y
"Diagnostico y tratamiento de la Hipertension arterial®, Centro Hospitalario "La
Concepcion" y Facultad de Medicina Unidad Saltillo, Saltillo Coah., 9 y 10 de Agosto
de 1996.

189. Conferencista con el Tema "Calidad de vida en el tratamiento antihipertensivo",
Asociacion de Médicos Familiares y Médicos Generales, a.c. Capitulo Guerrero,
Acapulco Gro., 13 de Septiembre de 1996.

190. Conferencista con el Tema "Riesgos Cardiovasculares en la mujer”, Jornadas
médicas de la Asociacion Veracruzana de Médicas, A.C., Veracruz Ver., 28 de
Septiembre de 1996.

191. Conferencista con el Tema "Prevencion Primaria y Secundaria”, IV Encuentro
Nacional de Ecocardiografia y Sextas Jornadas de la Sociedad Aguascalentense de
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Cardiologia, Aguascalientes Ags., 30 de Agosto de 1996.

192. Conferencista con el Tema "Lo que debe hacerse con la Diabetes Mellitus y no
se hace". | Curso sobre Diabetes Mellitus", Facultad de Medicina, Universidad
Auténoma del Estado de México y Hospital General "Dr. Nicolas San Juan" ISEM,
Toluca Méx., 17 de Septiembre de 1996.

193. Conferencista con el Tema “Calidad de vida en el tratamiento antihipertensivo”,
Terceras Jornadas Cardiolégicas en Hidalgo, Sociedad Hidalguense de Cardiologia
A.C., Pachuca Hgo., 20 de Septiembre de 1996.

194. Conferencista con el Tema "Diabetes mellitus en el paciente geriatrico", X
Congreso Nacional, Sociedad de Geriatria y Gerontologia de México A.C. y Consejo
Mexicano de Geriatria, A.C., México D.F., 2 de Octubre de 1996.

195. Conferencista con los Temas "La Diabetes Mellitus en México, magnitud del
problema" y "Manejo de la Diabetes por Etapas"”, Jornadas Médicas del XVIII
Aniversario, Hospital General PEMEX, Tula Hgo., 18 de Octubre de 1996.

196. Conferencista con el Tema "Glucotoxicidad: control y manejo”, IV Foro Nacional:
la Diabetes Mellitus como problema de Salud Publica", ENEP Iztacala UNAM, y
Hospital de Especialidades Siglo XXI IMSS, 24 de Octubre de 1996.

197. Conferencista con el Tema “Retos del tratamiento hipolipemiante”, X Taller de
Terapia Cardiologica, Aguascalientes Ags., 26 de Octubre de 1996.

198. Conferencista con el Tema "Regresion de la placa aterosclerosa”, VIl Congreso
Nacional, Asociaciéon Nacional de Cardiélogos de México, Guanajuato Gto., 2 de
Noviembre de 1996.

199. Conferencista con en mesa redonda con el Tema "Recursos para la
Investigacion Epidemiolégica en México, instrumentos de informacion vy
confiabilidad", VII Congreso Nacional, Asociacion Nacional de Cardidlogos de
México, Guanajuato Gto., 3 de Noviembre de 1996.

200. Conferencista con el Tema "Taller de Hipertension arterial", Primer Congreso
Regional de Medicina General y Familiar, Colegio de Médicos Generales de
Reynosa A.C., Reynosa Tamps, 22 de Noviembre de 1996.

201. Conferencista con el Tema "Hipertension arterial y Calidad de Vida", V Curso de
Actualidades en Cardiologia, Sociedad Médicas de Chilpancingo, Chilpancingo Gro.,
30 de Noviembre de 1996.

202. Conferencista con el Tema "Situacion actual de la hipertension en México",
Jornadas Conmemorativas del 35 Aniversario, Hospital de Cardiologia, Centro
Médico Nacional Siglo XXI IMSS, México D.F., 5 de Diciembre de 1996.
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203. Conferencista con el Tema "Uso racional de los Antimicrobianos"”, Sesion
mensual, Colegio de Médicos Generales de Aguascalientes A.C., Aguascalientes
Ags., 14 de Febrero de 1997.

204. Conferencista con el Tema "Nuevos avances en el tratamiento de la hipertension
arterial", Hospital General "Dr. Nicolds San Juan" ISEM, Toluca Méx., 25 de Febrero
de 1997.

205. Conferencista con el Tema “Infarto del miocardio”, | Reuniéon Regional (Zona
Centro), Federacion Mexicana de Asociaciones y Sociedades de Medicina General
y Familiar, Pachuca Hgo., 13 de Marzo de 1997.

206. Conferencista con el Tema "Desarrollo de rutas criticas en el tratamiento de la
Diabetes", 10° Congreso anual, Federacion de Asociaciones Mexicanas de Diabetes
A.C., Aguascalientes Ags., 21 de Marzo de 1997.

207. Conferencista y Coordinador de Taller sobre Estadistica en Medicina,
Departamento de Eduacién Continuada, Universidad Autbnoma de Guadalajara,
Guadalajara Jal., 19 de Abril de 1997.

208. Conferencista con el Tema "Hipertension y dislipidemia, ¢cOmo prevenir un
infarto?" Asociacion de Medicina Interna de México, A.C., Capitulo Xalapa, Xalapa
Ver., 30 de Mayo de 1997.

209. Conferencista con el Tema “Diabetes in the Mexican Elderly”, XVI Annual
Symposium on Geriatrics and Gerontology, Department of Veterans Affairs, St.
Louis Education Center, St. Louis Mo. EE.UU., 11 de Septiembre de 1997.

210. Conferencista con el Tema “The Weight of Cardiovascular evidence in Mexico
and Worldwide”, Simposio “Role of Lipid intervention in the Treatment and
Prevention of Coronary Heart Disease, Sociedad Mexicana de Cardiologia, Baylor
College of Medicine, Mérida Yuc., 3 de Noviembre de 1997.

211. Conferencista con el Tema “Experiencia clinica con Irbesartan”, XX Congreso
Nacional de Medicina Interna, Acapulco Gro., 21 de Noviembre de 1997.

212. Conferencista con el Tema “Prevencion Cardiovascular Primaria y Secundaria”,
Simposio de Prevencion y control de las dislipidemias y la obesidad en la salud,
Centro Médico Nacional del .M.S.S., 19 de Enero de 1998.

213. Conferencista con el Tema “La valoracién Geriatrica, una necesidad : Curso de
Atencion Integral al Adulto mayor”. Secretaria de Salud y Bienestar Social del
Gobierno del Estado de Colima, Universidad de Colima, Asociacion de Medicina
Interna del Estado de Colima e IMSS, Colima Col., 7 de Marzo de 1998.
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214. Conferencista con el Tema “Medicamentos orales en el Tratamiento de la
Diabetes”. VIII Curso Nacional de Farmacologia y Terapéutica Médica, Consejo
Mexicano de Medicina General, A.C., 13 de Marzo de 1998.

215. Conferencista con el Tema “Manejo de la Diabetes por Etapas en México:
implementacion, resultados y perspectivas”, 11° Congreso anual, Federacion
Mexicana de Diabetes A.C., Pachuca Hgo., 20 de Marzo de 1998.

216. Conferencista con el Tema “Conceptos actuales en la patogenia de la
aterosclerosis”, 1l Congreso estatal de Medicina General, Pachuca Hgo., 26 de
Marzo de 1998.

217. Conferencista con el Tema “Aspectos epidemiolégicos y complicaciones
cardiovasculares del Tabaquismo”, 1er Simposio Nacional sobre Tabaquismo,
Sistema de Educacién Continua para el Médico General y Familiar A.C., México
D.F., 15 de Abril de 1998.

218. Conferencista con el Tema “Evaluacion y manejo de la Hipertension Arterial”, VIII
Congreso de Medicina General y Familiar, Sistema de Educacién Continua para el
Médico General y Familiar A.C., Villahermosa Tab., 2 de Mayo de 1998.

219. Conferencista con el Tema “Prevencién Cardiovascular Primaria y Secundaria”,
Simposio de Prevencion y control de las dislipidemias y la obesidad en la salud,
Centro Médico Nacional de Occidente, I.M.S.S., 19 de Mayo de 1998.

220. Conferencista con los Temas “Nuevos tratamientos de la diabetes mellitus” y
“‘Retos y expectativas del Tratamiento antihipertensivo”, XVIII Asamblea de Médicos
Generales y Familiares, Acapulco Gro., 27 y 28 de Mayo de 1998.

221. Conferencista con el Tema “Medicina Basada en Evidencias”, Sociedad de
Cardiologia del Estado de México, Toluca Méx., 13 de Junio de 1998.

222. Conferencista con los Temas “Epidemiologia e impacto de la Hipertensién
Arterial” 'y “Marco de Referencia para nuevos tratamientos”, XXIII Curso
Internacional de Medicina Interna, Asociacion de Medicina Interna de México A.C.,
México D.F., 2 de Julio de 1998.

223. Conferencista con el Tema “Medicina Basada en Evidencias”, Sexto simposio
sobre Investigacion en el Area de la Salud, Hospital General “Dr. Miguel Silva”,
Morelia Mich., 15 de Julio de 1998.

224. Conferencista con el Tema “Medicina Basada en Evidencias y los Cuidados
Coronarios”, Primera Reunion Regional de Aterosclerosis y sus Complicaciones,
Sociedad Zacatecana de Cardiologia, Zacatecas Zac., 24 de Julio de 1998.

225. Conferencista con el Tema “Medicina Basada en Evidencias y Prevencion
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Cardiovascular”, V Simposio Internacional de Cardiologia de Occidente, Sociedad
Jaliscience de Cardiologia, 1° de Agosto de 1998.

226. Conferencista con el Tema “Contribuciones de la Epidemiologia a la Prevencién
Cardiovascular”, | Curso de Cardiologia Preventiva, Sociedad Mexicana de
Cardiologia, Ledn Gto., 14 de Agosto de 1998.

227. Conferencista con el Tema “El paciente de dificil control’, Curso sobre
“Actualizacion y Presentacion de Nuevas Técnicas en el Tratamiento de la
Diabetes”, Facultad de Medicina, Universidad Autonoma del Estado de Morelos,
Cuernavaca Mor., 15 de Agosto de 1998.

228. Conferencista con el Tema “Medicina Basada en Evidencias, origenes,
conceptos basicos y aplicaciones”, Congreso Regional, Asociacion de Medicina
interna de Michoacan, Morelia Mich., 20 de Agosto de 1998.

229. Conferencista con el Tema “Evaluacion del Individuo Sano”, Curso Nacional de
Medicina Interna para Médicos Generales, sistema de Educacion Continua para el
Médico General y Familiar A.C., México D.F., 2 de Septiembre de 1998.

230. Conferencista con el Tema “Importancia de la Evidencia en la Practica Clinica”,
IV Congreso Internacional de la Asociacion de Médicos Generales y Médicos
Familiares, Capitulo Nuevo Leon A.C., Monterrey N.L., 4 de Noviembre de 1998.

231. Conferencista con los Temas “Dislipidemia aterogénica”, “Resistencia a la
insulina”y “Tratamiento de la diabetes mellitus tipo Il y sus complicaciones
cardiovasculares”, Segundo Congreso de Actualizacion Médica para Graduados,
Cancun Q.Roo, 10y 11 de Septiembre de 1998.

232. Conferencista con los Temas “Actualizacion en Biguanidas” y “Manejo
Farmacoldgico Integral de la DM”, Curso “Nuevas Perspectivas en Diabetes
Mellitus®, Universidad Juarez del estado de Durango, Durango Dgo., 26 de
Septiembre de 1998.

233. Conferencista con el Tema “Manejo estructurado de la Diabetes Mellitus”, Il
Congreso Interamericano de Medicina General y Familiar, Sistema de Educacion
Continua para el Médico General y Familiar, México D.F., 9 de Octubre de 1998.

234. Conferencista con el Tema “Resistencia a la Insulina”, VIl Curso de Actualizacién
en Medicina Interna, Asociacién de Medicina Interna de México A.C., Filial Nayarit y
Universidad Autbnoma de Nayarit, Tepic Nay., 16 de Octubre de 1998.

235. Conferencista con el Tema “Mitos y Retos en la Diabetes Mellitus”, Sesién
Mensual, Asociacion Jaliscience de Médicos Internistas, Guadalajara Jal., 28 de
Enero de 1999.
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236. Conferencista con el Tema “Medicina Basada en Evidencias”, Sesion Mensual,
Asociacion de Medicina Interna de Meéxico A.C., Filial de Aguascalientes,
Aguascalientes Ags., 29 de Enero de 1999.

237. Conferencista con el Tema “Aspectos Econdmicos en la Atencion Médica”,
Sesion Académica de la Sociedad de Cardiologia del Estado de México, A.C.,
Toluca Méx., 13 de Febrero de 1999.

238. Conferencista con el Tema “Bases para el Tratamiento de la Diabetes Mellitus”,
Simposio sobre Obesidad y diabetes Mellitus, Sistema de Educacién Continua para
el Médico General y Familiar, México D.F., 27 de Febrero de 1999.

239. Conferencista con el Tema “Medicina Basada en Evidencias”, Sesion Mensual,
Asociacion de Cardiologia de San Luis Potosi, San Luis Potosi, S.L.P., 2 de Marzo
de 1999.

240. Conferencista con el Tema “Diabetes y Climaterio”, Sesion Mensual, Asociaciéon
Poblana de Médicos Generales A.C., 12 de Marzo de 1999.

241. Conferencista con el Tema “Diabetes Mellitus en México, Magnitud del Problema
y Perspectivas para Atenderlo”, Escuela de Medicina, Universidad Auténoma de
Puebla, 16 de Abril de 1999.

242. Coordinador en la Conferencia “El Cambio Epidemiologico”, Comision Americana
Médico Social, Instituto de Seguridad Social del Estado de México y Municipios
(ISSEMYM), Toluca Méx., 29 de Abril de 1999.

243. Conferencista con el Tema “Importancia de la Medicina Basada en Evidencias”,
Simposio Internacional de Medicina Interna, Facultad de Medicina y Hospital
Central, Universidad Autonoma de San Luis Potosi, San Luis Potosi, S.L.P., 20 de
Mayo de 1999.

244. Conferencista con el Tema “Tratamiento Estructurado de la Diabetes ¢la
eleccion? Tercer Curso Nacional de Diabetes Mellitus, Asociacion de Medicina
Interna de Colima y Universidad de Colima, Colima Col, 22 de Mayo de 1999.

245. Conferencista con el Tema “Manejo de la diabetes mellitus en el proximo milenio:
encontrando la terapia correcta y el enfoque adecuado”. Asamblea Mexicana de
Médicos Generales y Familiares, Acapulco Gro., 27 de Mayo de 1999.

246. Conferencista con el Tema “Medicina Basada en Evidencias”, Sesion Mensual,
Colegio de Médicos Generales de Aguascalientes A.C., Aguascalientes Ags., 11 de
Junio de 1999.

247. Conferencista con el Tema “Comentarios a la Norma Oficial Mexicana de
Diabetes Mellitus”, Congreso Anual del Grupo de Estudio de la Diabetes, |.M.S.S.,
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Guanajuato Gto., 12 de Junio de 1999.

248. Conferencista con el Tema “El valor de la Intervencién”, Simposio “Mas vida o
mejor vida, un dilema Cardiovascular’, XXIV Curso Internacional de Medicina
Interna A.C., México D.F., 2 de Julio de 1999.

249. Conferencista con el Tema “Medicina Basada en Evidencia’, Asociacion de
Medicina Interna de Nuevo Ledn A.C., Monterrey N.L., 8 de Julio de 1999.

250. Conferencista con el Tema “Avances en el Tratamiento de la Hipertensién
Arterial”, XV Curso Anual, Colegio de Medicina Interna del Estado de Puebla A.C.,
Puebla Pue., 21 de Julio de 1999.

251. Conferencista con el Tema “Medicina Basada en Evidencias”, Sesién General,
H.G. “Dr. Dario Fernandez”, 1.S.S.S.T.E., 4 de Agosto de 1999.

252. Conferencista con el Tema “Etiopatogenia de la Aterosclerosis”, Congreso Anual,
Asociacion de Medicina Interna de Colima A.C., Colima Col, 20 de Agosto de 1999.

253. Conferencista con los Temas “Avances en el Tratamiento de las Dislipidemias” y
‘Panorama Actual de la Diabetes Mellitus en México”, Congreso Anual, Asociacion
de Medicina Interna de México, Filial Michoacan, Morelia Mich, 9 y 10 de
Septiembre de 1999.

254, Conferencista con el Tema “El tratamiento de las Dislipidemias Basado en
Evidencias”, Sesién Mensual, Sociedad Jalisciense de Cardiologia, Guadalajara Jal,
25 de Septiembre de 1999.

255. Conferencista con el Tema “El valor de la Intervencion”, Simposio Mas vida o
mejor vida: un dilema Cardiovascular, XVIII Curso Interamericano de Hipertension
Arterial y Cardiopatia Isquémica, Acapulco Gro., 1° de Octubre de 1999.

256. Conferencista con el Tema “Resistencia a la Insulina”, Curso sobre Diabetes,
Sociedad de Endocrinologia de Jalisco, Guadalajara Jal., 12 de Noviembre de 1999.

257. Conferencista con el Tema “Panorama actual de la Diabetes Mellitus”, Sesion
Mensual, Hospital “Miguel Silva”S.S.A., Morelia Mich., 19 de Noviembre de 1999.

258. Conferencista con el Tema “Medicina Basada en la Evidencia”, Asociacion de
Medicina Interna de Colima, A.C., 25 de Febrero de 2000.

259. Conferencista con el Tema “Medicina Basada en Evidencias”, 4° Simposium
Internacional de Actualizacion en Medicina de Atencion Primaria, Clinica Nova y
Baylor College of Medicine Houston, Monterrey N.L., 6 de Abril de 2000.

260. Profesor invitado para impartir un taller sobre Medicina Basada en Evidencias y
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Publicaciones Médicas, Hospital de la Salud, Morelia Mich, 8 de Abril de 2000.

261. Conferencista con el Tema “Nuevas Guias en el Manejo de la Diabetes Mellitus”.
Sesion Mensual, Asociacion de Medicina Interna de Nuevo Leon A.C., Monterrey
N.L, 4 de Mayo de 2000.

262. Conferencista con el Tema “Importancia epidemioldogica de las enfermedades
cronico-degenerativas”. VIl Semana Nacional e Internacional de Medicina. Facultad
de Medicina de la Universidad Auténoma de San Luis Potosi y Hospital Central “Dr.
Ignacio Morones Prieto”, San Luis Potosi S.L.P., 16 de Mayo de 2000.

263. Conferencista con el Tema “Estado actual de la Hipertension arterial en México”.
Curso sobre Actualidades en Hipertension Arterial, Clinica Londres A.C., México
D.F., 25 de Mayo de 2000.

264. Conferencista con el Tema “Medicina Basada en Evidencia”. Curso de
Investigacion, Instituto Nacional de Cardiologia “Ignacio Chavez”, México D.F., 13
de Julio de 2000.

265. Conferencista con el Tema “Resistencia a la Insulina y Aterosclerosis”. |l Curso
Nacional de Aterosclerosis Coronaria, Hospital de Cardiologia del CMN del IMSS,
Cuernavaca Mor., 20 de Julio de 2000.

266. Conferencista con el Tema “Prevenciéon de la Diabetes Mellitus”. 1er Encuentro
de Asociaciones del Primer Nivel de Atencion a la Salud, A.C., México D.F., 17 de
Agosto de 2000.

267. Conferencista con el Tema “Evaluacién Periddica del estado de Salud: origenes,
justificacion y aplicaciones”. 3er Congreso de la Regién Occidente, Asociacion de
Medicina Interna de México A.C., Aguascalientes Ags., 18 de Agosto de 2000.

268. Conferencista con el Tema “Conceptos y actividades del manejo de la Educacién
en Diabetes”. Reunion de Responsables Estatales del Programa de Salud del
Adulto y el Anciano, Subsecretaria de Prevencion y Control de Enfermedades y
Coordinacion de Vigilancia Epidemioldgica, Secretaria de Salud, Tepic Nay., 24 de
Agosto de 2000.

269. Conferencista con el Tema “Nuevos conceptos en el Tratamiento de la Diabetes
Mellitus”. Simposio de Actualizacion, Asociacién de Diabetes de Uruapan Mich., 25
de Agosto de 2000.

270. Conferencista con el Tema “Medicina Basada en Evidencias”. Curso Estatal de
Medicina Interna, Asociacion de Medicina Interna de México, Filial Michoacan y
Universidad Michoacana, Morelia Mich., 5 de Octubre de 2000.

271. Conferencista con el Tema “Programas de Tratamiento de la Diabetes por
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Etapas”. Curso Fundamentos para la creacién de grupos multidisciplinarios en la
vigilancia y autocontrol del enfermo diabético, H.G. Dario Fernandez Fierro,
ISSSTE, 26 de Octubre de 2000.

272. Conferencista con el Tema “Political and Economic Considerations in the
Organization of Diabetes Care in Mexico”. 17" International Diabetes Federation
Congress, México D.F., 10 de Noviembre de 2000.

273. Conferencista con el Tema “Staged Diabetes Management in Mexico”. Simposio
Staged Diabetes Management. Worldwide Outcomes 2000, Puebla Pue., 12 de
Noviembre de 2000.

274. Coordinador de la Mesa sobre Modelos de Atencién, Taller sobre Prevencién y
Control de la Diabetes en México, Subsecretaria de Prevencion y Control de
Enfermedades, Centro de Vigilancia Epidemioldgica, Secretaria de Salud, México
D.F., 14 de Noviembre de 2000.

275. Conferencista con el Tema “Nuevas estrategias en el Tratamiento de la Diabetes
Mellitus Tipo 2”. Xl Jornadas Médicas, Asociacion de Médicos Egresados de la
UACJ, Cd. Juarez Chih., 17 de Marzo de 2001.

276. Conferencista con el Tema “Staged Diabetes Management in México: Advances
and challenges”. International Diabetes Center, Minneapolis Minn., 10 de Abril de
2001.

277. Conferencista con el Tema “Manejo de la Diabetes por Etapas”, Sesion Mensual,
Asociacion de Medicina Interna de México A.C., México D.F., 25 de Abril de 2001.

278. Participante en la Reunion de Expertos: “El Nutridlogo en el 2020
Departamento de Salud, Universidad Iberoamericana, México D.F., 9 de Junio de
2001.

279. Conferencista con el Tema ‘“International Aging: Government Policy and
Programs”. Twelfth Saint Louis University Summer Geriatric Institute, Saint Louis
MO, 15 de Junio de 2001.

280. Conferencista con el Tema “Compass and Matrex initiatives and collaboration”.
Reunion del Comité Ejecutivo, Declaration of the Americas (DOTA). Philadelphia
PA, 23 de Junio de 2001.

281. Conferencista con el Tema “Tratamiento Farmacoldgico de la Diabetes Mellitus
con Biguanidas”. Asociacion Jalisciense de Médicos Internistas A.C., Guadalajara
Jal., 30 de Junio de 2001.

282. Conferencista con el Tema “Aventuras y Retos en Diabetes”. Sesion General,
Hospital “Manuel Gea Gonzalez” SSA, México D.F., 19 de Julio de 2001.
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283. Conferencista con los Temas “Proyecto Nacional en Retinopatia Diabética” y
‘Educacién en Diabetes en Instituciones Oftalmolégicas”. Congreso Nacional,
Sociedad Mexicana de Oftalmologia, San Luis Potosi, S.L.P., 9 de Agosto de 2001.

284. Conferencista con el Tema “Epidemiologia de la Diabetes Mellitus”. Curso
“‘Diabetes Mellitus. Manejo Multidisciplinario”. Direccion General de Sanidad,
Hospital Central Militar, SEDENA, 13 de Agosto de 2001.

285. Conferencista con el Tema “Magnitud del Problema”. Dia de la Diabetes 2001”.
Sociedad Mexicana de Oftalmologia, Secretaria de Salud, Direccion General de
Sanidad, Hospital Central Militar, SEDENA, 22 de Septiembre de 2001.

286. Conferencista con el Tema “Magnitud del Problema: Registro Mexicano de
Diabetes”. 13° Congreso Nacional, Federacion Mexicana de Diabetes A.C., Cd.
Victoria Tamps., 28 de Septiembre de 2001.

287. Conferencista con el Tema “Guias Clinicas en el Manejo de la Diabetes”. XXIV
Congreso Nacional, Asociacion de Medicina Interna de México A.C., Mazatlan Sin.,
18 de Noviembre de 2001.

288. Conferencista con el Tema “Las Estadisticas del INEGI en el Area de la Salud”,
INEGI en tu Universidad, Universidad Auténoma del Estado de Hidalgo, INEGI,
Pachuca Hgo., 19 de Febrero de 2002.

289. Conferencista con el Tema “Transferencia de la Investigacion en Diabetes”, 14°
Congreso Nacional, Federacion Mexicana de Diabetes A.C., Puebla Pue., 21 de
Marzo de 2002.

290. Conferencista con el Tema “Cerrando la Brecha entre la Evidencia Cientifica y la
practica clinica cotidiana”. Simposium “Diabetes: un reto para todos”. Organizacion
Panamericana de la Salud. Oficina de Campo, Frontera México-EE.UU. El Paso
Texas, 5 de Abril de 2002.

291. Conferencista con el Tema “La aplicacion de la Estadistica en los Proyectos de
Salud”, Secretaria de Finanzas y Administracion, Gobierno del estado de Hidalgo,
Pachuca Hgo., 16 de Abril de 2002.

292. Conferencista con el Tema “Educacion Nutricional para Nifos con Diabetes”, V
Dia de Nutricion Infantil, Fundacién DIANUI y Universidad Iberoamericana, México
D.F., 29 de Abril de 2002.

293. Conferencista con el Tema “Manejo de la Diabetes por Etapas, Implementacién
en México, Taller sobre Atencion de la Diabetes en la Frontera, South Texas Center
for Rural Public Health, Texas A&M University, Consulado de México en McAllen
Texas y University of Texas Health Science Center at San Antonio, McAllen Texas,
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23 de Mayo de 2002.

294. Conferencista con el Tema “Obesidad y Diabetes”, 4° Curso monografico de
Diabetes Mellitus”, Hospital “Dr. Manuel Gea Gonzalez”, SSA, México D.F., 17 de
Julio de 2002.

295. Conferencista con el Tema “De la Ciencia a la Evidencia: las intervenciones
clinicas en la practica cotidiana”. Simposio sobre Diabetes y Aterosclerosis, Il
Curso Nacional de Aterosclerosis Coronaria, Sociedad Mexicana de Cardiologia,
Cuernavaca Mor., 18 de Julio de 2002.

296. Conferencista con los Temas: “Definicion de diabetes mellitus e importancia del
control metabdlico” y “Lo nuevo en el Tratamiento Farmacologico de la Diabetes
mellitus”. XXV Congreso Mexicano de Oftalmologia, Sociedad Mexicana de
Oftalmologia, Morelia Mich., 3 de Agosto de 2002.

297. Conferencista con el Tema: “Criterios Diagnosticos y Control de la Diabetes”.
Taller de Diabetes, Universidad Autbnoma de Nuevo Leon, Monterrey N.L., 20 de
Septiembre de 2002.

298. Conferencista con el Tema “Magnitud del Problema”. Dia de la Diabetes 2002”.
Sociedad Mexicana de Oftalmologia, Secretaria de Salud, Direccion General de
Sanidad, Hospital Central Militar, SEDENA, 28 de Septiembre de 2002.

299. Conferencista con el Tema “Hipertensién arterial en la mujeres y resistencia a la
insulina”. Curso “Semana de Hipertensiéon”, Asociacion Nacional de Cardiélogos de
México, Direccion del Programa de Salud del Adulto y el Anciano, SSA, Hospital
General, México D.F. 2 de Octubre de 2002.

300. Conferencista con el Tema: “Diabetes y Tratamiento Nutricio Basado en
Evidencia”. Instituto de Ciencias de la Salud, Universidad Autbnoma de Hidalgo,
Pachuca Hgo., 17 de Octubre de 2002.

301. Conferencista con el Tema “Deteccion de Nefropatia Diabética en el Estado de
Hidalgo”. Cuarto Foro Académico, Comité Permanente de la Insuficiencia Renal
Crénica, Academia Nacional de Medicina, México D.F. 18 de Octubre de 2002.

302. Conferencista con el Tema “Insulinoterapia”, XVII Congreso Nacional, Sociedad
Mexicana de Medicina General A.C., México D.F., Noviembre de 2002.

303. Conferencista con el Tema “Retos y Oportunidades de la Diabetes en México”,
Asociacion Mexicana de Diabetes en Guanajuato y Universidad de Guanajuato,
Ledn Gto., 14 de Noviembre de 2002.

304. Conferencista con el Tema “Mision y Visidbn de la Investigacion Clinica”.
Subdireccion de Investigacion, Hospital General de Pachuca SSA, Pachuca Hgo.,
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18 de Octubre de 2002.

305. Conferencista con el Tema “Costo Humano y Econdmico de las Complicaciones
de la Diabetes en México”. XIX Congreso Nacional de Residentes en Oftalmologia,
Sociedad Mexicana de Oftalmologia, 15 de Febrero de 2003.

306. Conferencista con el Tema “Diabetes”, Licenciatura de Nutricion y Ciencia de los
Alimentos, Departamento de Salud, Universidad Iberoamericana, México D.F., 27
de Febrero de 2003.

307. Conferencista con el Tema “Tratamiento del Sindrome Metabdlico”, Curso para
Médicos de Primer Contacto, Asociacion de Medicina Interna de México A.C., 1° de
Marzo de 2003.

308. Conferencista con el Tema “Hipertension Arterial en Diabetes Mellitus”. 15°
Congreso Nacional, Federacion Mexicana de Diabetes A.C., Ledn Gto., 20 de
Marzo de 2003.

309. Conferencista con el Tema “Aterosclerosis y Diabetes”. Simposio “Riesgo
Cardiovascular en Pacientes con Diabetes, Dislipidemia e Hipertension Arterial”. 15°
Congreso Nacional, Federacion Mexicana de Diabetes A.C., Le6n Gto., 20 de
Marzo de 2003.

310. Conferencista con el Tema “4,Cémo actuan los medicamentos en el Tratamiento
de la Diabetes?”. 15° Congreso Nacional, Federacion Mexicana de Diabetes A.C.,
Ledn Gto., 21 de Marzo de 2003.

311. Conferencista con el Tema “Programa Estatal de Diabetes en Hidalgo”. 15°
Congreso Nacional, Federacion Mexicana de Diabetes A.C., Leon Gto., 21 de
Marzo de 2003.

312. Conferencista con el Tema “Importancia del Control Postprandial en diabetes
Mellitus”. 15° Congreso Nacional, Federacion Mexicana de Diabetes A.C., Leodn
Gto., 21 de Marzo de 2003.

313. Conferencista con el Tema “Importancia del Automonitoreo”. 15° Congreso
Nacional, Federacion Mexicana de Diabetes A.C., Leon Gto., 22 de Marzo de 2003.

314. Conferencista con el Tema “Prevencion de la Diabetes Mellitus”. Congreso
Regional de Medicina Interna Centro Occidente. Asociacion Jalisciense de Médicos
Internistas, A.C., Puerto Vallarta Jal., 2 de Mayo de 2003.

315. Conferencista con el Tema “Diabetes Mellitus y Aterosclerosis”. Reunion de
Investigadores en la Semana del Ateroma. Academia Nacional de Medicina,
Facultad de Medicina de la UNAM, Instituto Nacional de Neurologia y Embajada de
Francia en México, México D.F., 5 de Mayo de 2003.
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316. Conferencista con el Tema “Analisis Critico de la Literatura Cientifica”. 6°
Congreso Regional de Informacion en Ciencias de la Salud. Puebla Pue., 7 de Mayo
de 2003.

317. Conferencista con el Tema “Paradigmas en Diabetes”. 2° Congreso Nacional de
Educadores en Diabetes, Asociacion Nacional Mexicana de Educadores en
Diabetes, A.C., México D.F., 22 de Mayo de 2003.

318. Conferencista con el Tema “Control Estricto de la Glicemia, Presion Arterial y los
Lipidos en la Enfermedad Renal”, Instituto de Ciencias de la Salud, Area Académica
de Nutriciébn, Universidad Autonoma de Hidalgo, Comité Permanente de la
Insuficiencia Renal de la Academia Nacional de Medicina, Pachuca Hgo., 24 de
Mayo de 2003.

319. Conferencista con el Tema “Lectura Critica de la Informacién”, Curso por
Videoconferencia “Medicina Basada en la Evidencia”, Instituto Nacional de Salud
Publica, CENIDS, Centro Mexicano de la Red Cochrane Iberoamericana,
Cuernavaca Mor., 2 de Julio de 2003.

320. Conferencista con el Tema “Impacto de la Aterosclerosis y su relacion con la
Diabetes”, | Seminario sobre Enfermedad Vascular Cerebral, Universidad Autébnoma
Metropolitana Unidad Xochimilco, México D.F., 11 de Julio de 2003.

321. Conferencista con el Tema “Esquemas de Aplicacion de Insulina en Diabetes
Tipo 27, XXVIII Curso Internacional de Medicina Interna, Asociacion de Medicina
Interna de México A.C., 17 de Julio de 2003.

322. Conferencista con el Tema “Estrategias Diagnésticas”, | Seminario de
Epidemiologia Clinica, Coordinacion de Investigacion, Servicios de Salud de
Hidalgo, Pachuca Hgo., 31 de Julio de 2003.

323. Conferencista con el Tema “Manejo de la Diabetes por Etapas”, Primer
Congreso Regional de Medicina Interna, Universidad Valle del Bravo y Asociacion
de Medicina Interna de Reynosa A.C., Reynosa Tamps., 5 de Septiembre de 2003.

324. Conferencista con los Temas “Manejo de la Diabetes por Etapas” y “Diabesidad”,
Primer Congreso Regional de Medicina Interna, Universidad Valle del Bravo y
Asociacion de Medicina Interna de Reynosa A.C., Reynosa Tamps., 5 de
Septiembre de 2003.

325. Conferencista con el Tema “Sindrome Metabdlico como Factor de Riesgo
Cardiovascular”, | Congreso Nacional de Sindrome Metabdlico y Resistencia a la
Insulina, Sociedad Médica del Hospital General de México A.C Asociacion Nacional
de Cardiologos de México, Asociacion de Medicina Interna de México A.C., México
D.F., 1° de Octubre de 2003.
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326. Conferencista con el Tema “Hipertension Arterial en la Mujeres”, Semana de
Hipertension Arterial, Sociedad Médica del Hospital General de México A.C,
Asociacion Nacional de Cardiélogos de México, Asociacion de Medicina Interna de
México A.C., México D.F., 2° de Octubre de 2003.

327. Conferencista con los Temas: “La Verdadera Cara de la Diabetes”, “Educacion
en Diabetes”, “Automonitoreo” y “Taller sobre el Uso de Insulinas”, 13° Curso
Multidisciplinario de Diabetes, Asociacion Mexicana de Diabetes en la Ciudad de
México A.C., Asociacion de Medicina Interna de México A.C., Universidad de
Indiana, México D.F., 9y 10 de Octubre de 2003.

328. Conferencista con el Tema “Aterosclerosis y Diabetes”, Grupo Cardiovascular y
Centro Integral de Enfermedad Vascular Cerebral (CIEVAC), Hospital Angeles del
Pedregal, México D.F., 13 de Octubre de 2003.

329. Conferencista con el Tema “Elementos del Manejo Intensivo de la Diabetes”,
Asociacion Nacional Mexicana de Educadores en Diabetes A.C., México, D.F., 14
de Octubre de 2003.

330. Conferencista con el Tema “Sindrome Metabdlico”, Direccidon de Salud Publica,
Gobierno del Distrito Federal, México D.F., 16 de Octubre de 2003.

331. Conferencista con el Tema “Manejo de Diabetes por Etapas”, 7° Congreso
Nacional Médico Tiempos de Salud”, Juriquilla Qro., 7 de Noviembre de 2003.

332. Conferencista con el Tema “Insuficiencia Renal”’, Subdireccion de Prevencién y
Control de Enfermedades del Instituto de Salud del Estado de México, Toluca Méx,
14 de Noviembre de 2003.

333. Conferencista con el Tema “Deteccion Temprana de Nefropatia Diabética”, XXVI
Congreso Nacional, Asociacion de Medicina Interna de México A.C., Mérida Yuc.,
20 de Noviembre de 2003.

334. Conferencista con el Tema “Estrategias Diagnosticas”. Colegio de Quimicos de
Hidalgo, Pachuca Hgo., 28 de Noviembre de 2003.

335. Conferencista con el Tema “The Diabetes Program in Hidalgo Mexico. The Urge
to Close the Gap from Evidence to the Real World”. Division of Diabetes Translation
Program Directors/Coordinators Meeting. Centers of Disease Control, Atlanta GA,
11 de Diciembre de 2003.

336. Conferencista con los Temas “La Verdadera Cara de la Diabetes” y “Programa
de Diabetes de Hidalgo”, Curso de Alumnos de Maestria, Secretaria de Salud de
Chiapas, Tuxtla Gutiérrez Chis., 2 de Febrero de 2004.
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337. Conferencista con el Tema “Automonitoreo”. 16° Congreso Nacional, Federacién
Mexicana de Diabetes A.C., Monterrey N.L., 4 de Marzo de 2004.

338. Conferencista con el Tema “Hipertensién Arterial y Diabetes”. 16° Congreso
Nacional, Federacién Mexicana de Diabetes A.C., Monterrey N.L., 6 de Marzo de
2004.

339. Conferencista con el Tema “Diabesidad”. 16° Congreso Nacional, Federacién
Mexicana de Diabetes A.C., Monterrey N.L., 6 de Marzo de 2004.

340. Conferencista con el Tema: “Manejo Nutricio de la Diabetes”, Licenciatura de
Nutricibn y Ciencia de los Alimentos, Departamento de Salud, Universidad
Iberoamericana, México D.F., 11 de Marzo de 2004.

341. Conferencista con el Tema: “Taller sobre Manejo de Diabetes por Etapas
Primera Parte”, Il Curso de Actualizacion en Medicina de Primer Contacto”, Colegio
de Medicina Interna de México A.C., México D.F. 13 de Marzo de 2004.

342. Conferencista con el Tema: “Taller sobre el Uso de Insulina”, Curso Taller para
Favorecer el Control del Enfermo Diabético, Jurisdiccion Sanitaria 5 Zimapan Hgo.,
Servicios de Salud de Hidalgo, Zimapan Hgo., 15 de Marzo de 2004.

343. Conferencista con el Tema: “Taller sobre Manejo de Diabetes por Etapas
Segunda Parte”, Il Curso de Actualizacion en Medicina de Primer Contacto”, Colegio
de Medicina Interna de México A.C., México D.F. 20 de Marzo de 2004.

344. Conferencista con el Tema: “Taller sobre Manejo de Diabetes por Etapas
Tercera Parte”, Il Curso de Actualizacion en Medicina de Primer Contacto”, Colegio
de Medicina Interna de México A.C., México D.F. 27 de Marzo de 2004.

345. Conferencista con el Tema “Lectura Critica de la Informacion”, Curso por
Videoconferencia “Medicina Basada en la Evidencia”, Instituto Nacional de Salud
Publica, CENIDS, Centro Mexicano de la Red Cochrane Iberoamericana,
Cuernavaca Mor., 1° de Abril de 2004.

346. Conferencista con el Tema: “Criterios Diagnoésticos”, 3er Congreso Nacional de
Educadores en Diabetes, Asociacion Nacional Mexicana de Educadores en
Diabetes A.C., México D.F., 20 de Mayo de 2004.

347. Conferencista con el Tema “Obesidad en Poblacion Infantil”, IV Congreso Estatal
de Medicina General, Colegio de Médicos Generales del Estado de Chiapas, A.C.,
27 de Mayo de 2004.

348. Conferencista con el Tema “Manejo de la Diabetes por Etapas”, IV Congreso
Estatal de Medicina General, Colegio de Médicos Generales del Estado de Chiapas,
A.C., 29 de Mayo de 2004.
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349. Conferencista con el Tema “Taller sobre Manejo de la Diabetes por Etapas”,
XXIV Asamblea Nacional de Médicos Generales y Familiares, Sistema de
Educaciéon Continua para el Médico General y Familiar, Acapulco Gro., 4 de Junio
de 2004.

350. Conferencista con el Tema “Generalidades sobre Diabetes y Embarazo”®, IV
Jornadas del Hospital Obstétrico Pachuca”, Centro de Vinculacion Internacional y
Desarrollo, Universidad Autonoma del Estado de Hidalgo, 16 de Junio de 2004.

351. Conferencista con el Tema “Taller de Insulinas 17, XXIX Curso Internacional de
Medicina Interna, Colegio de Medicina Interna de México, A.C., México D.F., 13 de
Julio de 2004.

352. Coordinador del Simposio “Modelos de Atencion y Retos del Manejo de la
Diabetes Tipo 27, XXIX Curso Internacional de Medicina Interna, Colegio de
Medicina Interna de México, A.C., México D.F., 13 de Julio de 2004.

353. Conferencista con el Tema “Taller de Insulinas 17, XXIX Curso Internacional de
Medicina Interna, Colegio de Medicina Interna de México, A.C., México D.F., 14 de
Julio de 2004.

354. Profesor Invitado, Curso Taller “Actualizacion en Diabetes”, Médicos Generales
Colegiados de Reynosa A.C., Reynosa Tamps., 29 y 30 de Julio de 2004.

355. Conferencista con el Tema “Prevencién de la Diabetes”, 2° Curso de
Actualizacion en Diabetes, Colegio de Médicos Generales y Asociacion de Diabetes
de Sonora, Nogales Son., 24 de Septiembre de 2004.

356. Conferencista con el Tema “Manejo de la Diabetes por Etapas 1”7, 2° Curso de
Actualizacion en Diabetes, Colegio de Médicos Generales y Asociacion de Diabetes
de Sonora, Nogales Son., 24 de Septiembre de 2004.

357. Conferencista con el Tema “Manejo de la Diabetes por Etapas 2”, 2° Curso de
Actualizacion en Diabetes, Colegio de Médicos Generales y Asociacion de Diabetes
de Sonora, Nogales Son., 24 de Septiembre de 2004.

358. Conferencista con el Tema “Diabetes Tipo 2 en Adolescentes”, 2° Curso de
Actualizacion en Diabetes, Colegio de Médicos Generales y Asociacion de Diabetes
de Sonora, Nogales Son., 25 de Septiembre de 2004.

359. Conferencista con el Tema “Esquemas de Insulina en Diabetes Tipo 2 2°
Curso de Actualizacion en Diabetes, Colegio de Médicos Generales y Asociacion de
Diabetes de Sonora, Nogales Son., 25 de Septiembre de 2004.

360. Conferencista con el Tema “Novedades en el Manejo Nutricio en Diabetes
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Mellitus”, 5° Congreso Mexicano de Nutriologia y 19° Congreso Nacional de la
AMMFEN, Monterrey N.L., 28 de Septiembre de 2004.

361. Profesor Invitado, Curso Taller “Control Total de la Diabetes”, Federacion
Mexicana de Diabetes A.C. y Asociacion de Medicina Interna de Reynosa, Rio
Bravo Tamps., del 30 de Septiembre al 1° de Octubre de 2004.

362. Conferencista con el Tema “Antecedentes Epidemioldgicos del Sindrome
Metabdlico”, Jornadas de Segundo Aniversario de Actividades Hospitalarias, Centro
Médico ISSEMYM, Toluca Méx., 27 de Octubre de 2004.

363. Conferencista con el Tema “Microalbuminuria como parte del Nuevo Paradigma”,
Congreso Nacional de la Asociacion Nacional de Cardidlogos de México ANCAM,
Veracruz Ver, 31 de Octubre de 2004.

364. Conferencista con el Tema “Topicos actuales acerca de la prevenciéon de la
Diabetes Tipo 2”, XXVII Congreso Nacional, Colegio de Medicina Interna de México
A.C., Veracruz Ver, 17 de Noviembre de 2004.

365. Conferencista con el Tema “Prevencion y manejo del Sindrome Metabdlico en el
Mundo Real”, XXVII Congreso Nacional, Colegio de Medicina Interna de México
A.C., Veracruz Ver, 18 de Noviembre de 2004.

366. Conferencista con el Tema “Avances en el manejo del paciente con multiples
factores de riesgo cardiovascular’, XXVII Congreso Nacional, Colegio de Medicina
Interna de México A.C., Veracruz Ver, 19 de Noviembre de 2004.

367. Conferencista con el Tema “Insulinas” “3er Curso de Temas Selectos en

Medicina Interna 2005”, Facultad de Estudios Superiores Iztacala UNAM, Los Reyes

Iztacala Méx., 21 de Enero de 2005.

368. Conferencista con el Tema “Taller sobre Manejo de Diabetes por Etapas”, Curso
de Medicina Interna de Primer Contacto, Colegio de Medicina Interna de México
A.C., México D.F. 5 de Marzo de 2005.

369. Conferencista con el Tema “Lectura Critica de la Informacién”, Curso por
Videoconferencia “Medicina Basada en la Evidencia”, Instituto Nacional de Salud
Publica, CENIDS, Centro Mexicano de la Red Cochrane Iberoamericana,
Cuernavaca Mor., 16 de Marzo de 2005.

370. Conferencista con el Tema “Insulinizacion Temprana”, 1er Curso “Tdpicos en
Medicina Interna”, Hospital General de Pachuca, Pachuca Hgo., 8 de Abril de 2005.

371. Conferencista con el Tema “Situacion de la Diabetes en las Américas”, Centers
of Disease Control, Atlanta GA USA, 18 de Abril de 2005.



43

372. Conferencista con el Tema “Diabetes and Aging in the Developing World, “Third
International Nutrition and Aging Conference”, St. Louis University MO USA, 6 de
Mayo de 2005.

373. Conferencista con el Tema “Sindrome Metabdlico y Resistencia a la Insulina:
Diferencias y Semejanzas”, 4° Congreso Regional Estudiantii de Medicina,
Universidad Juanrez del Estado de Durango, Durango Dgo., 13 de Mayo de 2005.

374. Conferencista con el Tema “Estrategias de Educacion en Obesidad y Diabetes”,
ler Congreso Regional de Endocrinologia, Sociedad Mexicana de Nutricion y
Endocrinologia Capitulo Centro, 14 de Mayo de 2005.

375. Conferencista con el Tema “Educacién en Pacientes con Diabetes Tipo 17, 4°
Congreso Nacional de Educadores en Diabetes, Pachuca Hgo., 19 de Mayo de
2005.

376. Conferencista con el Tema “Actualidades en Diabetes”, Congreso Regional de
Médicos Generales”, Reynosa Tamps., 17 de Junio de 2005.

377. Conferencista con el Tema “Diabetes y Microalbuminuria”, Curso Avances en
Medicina Interna, Hospital Angeles Mocel, México D.F. 4 de Julio de 2005.

378. Conferencista con los Temas “Fisiopatologia del Sindrome Metabdlico” vy
“Diabetes como Expresién del Sindrome Metabdlico”, 1er Simposio “El Sindrome
Metabdlico como Problema de Salud Publica”, Sociedad Veracruzana de Salud
Publica AC y Servicios de Salud de Veracruz, Xalapa Ver, 29 de Julio de 2005.

379. Conferencista con el Tema “Terapia Combinada con Hipoglucemiantes”, Curso
de Actualizacion en Diabetes Mellitus, Hospital Angeles Metropolitano y Colegio de
Medicina Interna de México, México D.F., 3 de Agosto de 2005.

380. Conferencista con el Tema “Importancia de la Educacion en Diabetes en
México”, 102 Reunion Anual de la Asociacion de Educadores en Diabetes, AC,
Facultad de Medicina, Universidad Autbnoma de Nuevo Ledén, Monterrey N.L., 2 de
Septiembre de 2005.

381. Conferencista con el Tema “The Emerging Epidemic of Type 2 Diabetes in
Mexico”, 3rd Biennial International Conference on Diabesity in Children, Driscoll
Children’s Hospital, San Antonio Texas, 17 de Septiembre de 2005.

382. Conferencista con el Tema “Glucotoxicidad, Sindrome Metabdlico y Manejo de
Insulina”, Congreso Internacional de Medicina, Hospital del Nifio de Tamaulipas, Cd.
Victoria Tamps., 22 de Septiembre de 2005.

383. Conferencista con el Tema “Panorama del Sindrome Metabdlico en México”, IV
Jornadas Médicas, Facultad de Medicina UNAM vy Jurisdiccion Sanitaria “Miguel
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Hidalgo”, 26 de Octubre de 2005.

384. Conferencista con el Tema “Hipertension Arterial y Diabetes”, 3er Curso de
Actualizacién en Diabetes, Colegio de Médicos Generales y Asociacién de Diabetes
de Sonora, Nogales Son., 28 de Octubre de 2005.

385. Conferencista con el Tema  “Dislipidemia y Diabetes”, 3er Curso de
Actualizacién en Diabetes, Colegio de Médicos Generales y Asociacién de Diabetes
de Sonora, Nogales Son., 28 de Octubre de 2005.

386. Conferencista con el Tema “Diabetes y Embarazo”, 3er Curso de Actualizacién
en Diabetes, Colegio de Médicos Generales y Asociacion de Diabetes de Sonora,
Nogales Son., 28 de Octubre de 2005.

387. Conferencista con el Tema “Diabetes Tipo 2 en Nifios y Adolescentes”, 3er
Curso de Actualizacién en Diabetes, Colegio de Médicos Generales y Asociacion de
Diabetes de Sonora, Nogales Son., 29 de Octubre de 2005.

388. Conferencista con el Tema “Uso de Insulina”, 3er Curso de Actualizacién en
Diabetes, Colegio de Médicos Generales y Asociacién de Diabetes de Sonora,
Nogales Son., 29 de Octubre de 2005.

389. Conferencista con el Tema “Manejo de Diabetes por Etapas”, 3er Curso de
Actualizaciéon en Diabetes, Colegio de Médicos Generales y Asociacién de Diabetes
de Sonora, Nogales Son., 29 de Octubre de 2005.

390. Conferencista con el Tema “Uso de Insulina en Diabetes Tipo 2”, Sesion
Conmemorativa del Dia Mundial de la Diabetes, Hospital “20 de Noviembre del
ISSSTE, 14 de Noviembre de 2005.

391. Conferencista con el Tema “Nutricion y Diabetes”, XXVIII Congreso Nacional,
Colegio de Medicina Interna de México AC, Ledén Gto., 17 de Noviembre de 2005.

392. Conferencista con el Tema “Complicaciones Cardiorrenales de la Hipertensién
Arterial”, XXVIII Congreso Nacional, Colegio de Medicina Interna de México AC,
Ledn Gto., 17 de Noviembre de 2005.

393. Conferencista con el Tema “Estado Actual de la Aterosclerosis en México”,
XXVIII Congreso Nacional, Colegio de Medicina Interna de México AC, Leon Gto.,
19 de Noviembre de 2005.

394. Conferencista con el Tema “Nutricion y Diabetes”, impartido a los alumnos de
noveno semestre de la Licenciatura en Nutricion, Facultad de Medicina de la
Universidad Autdnoma de Yucatan, Mérida Yuc., 1 de Diciembre de 2005.

395. Conferencista con el Tema “Apego al Plan de Nutricién”, XLV Congreso
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Internacional, Sociedad Mexicana de Nutricién y Endocrinologia AC, Mérida Yuc., 2
de Diciembre de 2005.

396. Conferencista con el Tema “Diabetes Program in Hidalgo México”, Conference:
Understanding and Reducing Disparities in Diabetes Care for Mexicans and Mexican
Americans. University of California, Irvine, Center for Health Policy Research, Enero
26, 2006.

397. Conferencista con el Tema “Metodologia de la Investigacion y Analisis Critico de
la Literatura”, 1er Diplomado en Diabetologia”, Resultados Médicos, Desarrollo e
Investigacion SC, Pachuca Hgo., 3 de Febrero de 2006.

398. Conferencista con el Tema “Epidemiologia de la Diabetes Mellitus y de los
Factores de Riesgo Cardiovascular’, 1er Diplomado en Diabetologia”, Resultados
Médicos, Desarrollo e Investigacion SC, Pachuca Hgo., 4 de Febrero de 2006.

399. Conferencista con el Tema “Fisiopatologia de la Diabetes Mellitus”, 1er
Diplomado en Diabetologia”, Resultados Médicos, Desarrollo e Investigacion SC,
Pachuca Hgo., 10 de Febrero de 2006.

400. Conferencista con el Tema “Factores de Riesgo Cardiovascular y Diabetes”, 1er
Diplomado en Diabetologia”, Resultados Médicos, Desarrollo e Investigacion SC,
Pachuca Hgo., 11 de Febrero de 2006.

401. Conferencista con el Tema “Principios de Manejo Ambulatorio de la Diabetes”,
1er Diplomado en Diabetologia”, Resultados Médicos, Desarrollo e Investigacion
SC, Pachuca Hgo., 17 de Febrero de 2006.

402. Conferencista con el Tema “Epidemiologia de la Aterosclerosis en México”, 18°
Congreso Nacional, Federacion Mexicana de Diabetes A.C., Veracruz Ver., 23 de
Marzo de 2006.

403. Conferencista con el Tema “Apego y Concordancia”, 18° Congreso Nacional,
Federacion Mexicana de Diabetes A.C., Veracruz Ver., 24 de Marzo de 2006.

404. Conferencista con el Tema “Automonitoreo de Glucemia Capilar”, 18° Congreso
Nacional, Federacion Mexicana de Diabetes A.C., Veracruz Ver., 24 de Marzo de
2006.

405. Conferencista con el Tema “Antidiabéticos Orales”, 1er Diplomado en
Diabetologia”, Resultados Médicos, Desarrollo e Investigacion SC, Pachuca Hgo.,
31 de Marzo de 2006.

406. Conferencista con el Tema “Manejo de la Diabetes por Etapas”, Subdireccion de
Servicios Médicos de Petroleos Mexicanos, Hospital General Agua Dulce, Agua
Dulce Ver., 2 de Abril de 2006.
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407. Conferencista con el Tema “Panorama de la Nefropatia Diabética en México”,
Hospital Juarez, SSA, México D.F., 17 de Mayo de 2006.

408. Conferencista con el Tema “Redaccion del Escrito Médico”, Subdireccion de
Investigacion, SSH, Pachuca Hgo., 29 de Mayo de 2006.

409. Conferencista con el Tema “Diabetes y Embarazo”, Jornadas de Aniversario,
Hospital General de Pachuca SSA, 5 de Agosto de 2006.

410. Conferencista con el Tema "Sindrome Metabdlico”, 1er. Congreso Estatal de
Cardiologia, Pachuca Hgo., 9 de Septiembre de 2006.

411. Conferencista con el Tema “Accion para el Manejo y la Prevencion de la
Diabetes”, Il Congreso Internacional de Salud Alimentaria “COISA 2006” y |
Simposium de Obesidad y Diabetes, Universidad Autbnoma de Tamaulipas, Unidad
Académica Multidisciplinaria Reynosa-Aztlan y United States-México Border
Binational Health Week, Reynosa Tamps., 13 de Octubre de 2006.

412. Conferencista con el Tema “Retinopatia Diabética”, Sesién de la Sociedad
Mexicana de Oftalmologia, 16 de Octubre de 2006.

413. Conferencista con el Tema “Manejo de las Crisis de Hiper e Hipoglucemia”, 4°
Curso de Actualizacion en Diabetes, Colegio de Médicos Generales y Asociacion de
Diabetes de Sonora, Nogales Son., 24 de Noviembre de 2006.

414. Conferencista con el Tema “Manejo de Diabetes en el Paciente Hospitalizado”,
4° Curso de Actualizacion en Diabetes, Colegio de Médicos Generales y Asociacion
de Diabetes de Sonora, Nogales Son., 24 de Noviembre de 2006.

415. Conferencista con el Tema “Pie Diabético”, 4° Curso de Actualizacion en
Diabetes, Colegio de Médicos Generales y Asociacion de Diabetes de Sonora,
Nogales Son., 24 de Noviembre de 2006.

416. Conferencista con el Tema “Complicaciones Macrovasculares”, 4° Curso de
Actualizacién en Diabetes, Colegio de Médicos Generales y Asociacién de Diabetes
de Sonora, Nogales Son., 24 de Noviembre de 2006.

417. Conferencista con el Tema “Plan de Nutricion en Diabetes”, 4° Curso de
Actualizacién en Diabetes, Colegio de Médicos Generales y Asociacién de Diabetes
de Sonora, Nogales Son., 25 de Noviembre de 2006.

418. Conferencista con el Tema “Implementing Structured Diabetes Care”, 19
Congreso Mundial, International Diabetes Federation, Cape Town South Africa, 4 de
Diciembre de 2006.
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419. Conferencista con el Tema “Diabetes in Underserved Communities”, 19
Congreso Mundial, International Diabetes Federation, Cape Town South Africa, 6 de
Diciembre de 2006.

420. Conferencista con el Tema “Implementation of MIND Project in Mexico”, 19
Congreso Mundial, International Diabetes Federation, Cape Town South Africa, 7 de
Diciembre de 2006.

421. Conferencista con el Tema “Diabetes y Embarazo”, Diplomado de Actualizacién
en Enfermedades Croénico Degenerativas”, Clinica Hospital Iguala ISSSTE, Iguala
Gro., 10 de Febrero de 2007.

422. Conferencista con el Tema “Complicaciones Agudas”, Diplomado de
Actualizacion en Enfermedades Crénico Degenerativas”, Clinica Hospital Iguala
ISSSTE, Iguala Gro.,10 de Febrero de 2007.

423. Conferencista con el Tema “Educacion en Diabetes”, Diplomado de
Actualizacion en Enfermedades Crénico Degenerativas”, Clinica Hospital Iguala
ISSSTE, Iguala Gro.,10 de Febrero de 2007.

424. Conferencista con el Tema “Manejo de la Diabetes por Etapas”, Curso sobre
Hipoglucemiantes, Insulina y Educacion en el Autocuidado de la Diabetes,
Asociacion Mexicana de Diabetes en Guanajuato, Ledn Gto., 23 de Febrero de
2007.

425. Conferencista con el Tema “Educacion y Autocuidado para Alcanzar las Metas”,
Curso sobre Hipoglucemiantes, Insulina y Educacion en el Autocuidado de la
Diabetes, Asociacibn Mexicana de Diabetes en Guanajuato, Led6n Gto., 23 de
Febrero de 2007.

426. Conferencista con el Tema “Diabetes en el Primer Nivel de Atencién: ¢un
Modelo Alternativo? Xll Congreso de Investigacion en Salud Publica, Problemas
Globales, soluciones compartidas, Congreso Nacional, Instituto Nacional de Salud
Pudblica, Cuernavaca Mor., 7 de Marzo de 2007.

427. Conferencista con el Tema “Manejo de Diabetes por Etapas”, Asociacion
Mexicana de Diabetes en Guanajuato y Colegio de Medicina Interna de México AC,
Filial Guanajuato, Le6n Gto., 12 de Marzo de 2007.

428. Conferencista con el Tema “Manejo de la Diabetes”, Secretaria de Salud de
Tamaulipas, Reynosa Tamps., 29 de Junio de 2007.

429. Conferencista con el Tema “Obesidad y Diabetes”, Curso sobre Obesidad,
Sociedad Mexicana para el Estudio de la Obesidad, Puerto Vallarta Jal., 5 de Julio
de 2007.
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430. Conferencista con el Tema “Retos en el Manejo de la Diabetes”, Congreso
Nacional de Medicina General, Ledn Gto., 10 de Agosto de 2007.

431. Conferencista con el Tema “Control Glucémico, Reto en Diabetes Tipo 27,
Colegio de Medicina Interna del Estado de Puebla, Puebla Pue., 14 de Septiembre
de 2007.

432. Conferencista con el Tema “La Diabetes en México”, 1er Congreso Nacional,
Asociacion Mexicana para el Cuidado Integral y Cicatrizacion de Heridas A.C.,
Veracruz Ver., 21 de Septiembre de 2007.

433. Conferencista con el Tema “Manejo de Diabetes por Etapas”, Jornadas
Conmemorativas del XLV Aniversario, Clinica de Medicina Familiar Legaria, México
D.F. 26 de Septiembre de 2007.

434. Coordinador de la Semana Nacional de Capacitacién, Programa de Diabetes del
ISSSTE, 2-5 de Octubre de 2007.

435. Conferencista con el Tema “Epidemiologia de la Diabetes y Pie Diabético”, 2°
Curso Internacional de Manejo Avanzado de Heridas”, CMN “20 de Noviembre”
ISSSTE, México D.F., 3 de Diciembre de 2007.

436. Conferencista con el Tema “Diabetes in the Developing World”, 6th World
Congress on the Aging Male, Tampa FL, 23 de Febrero de 2008.

437. Coordinador de la Capacitacibn para establecer el Programa Estatal de
Diabetes, Secretaria de Salud de Colima, Colima Col., 3-5 de Marzo de 2008.

438. Conferencista con el Tema “Aterosclerosis en México”, Curso de Cardiologia —
Puebla 2008, Subdireccion de Investigacién y Ensefianza en Posgrado y Colegio de
Cardiologia de Puebla, A.C., 25 de Abril de 2008.

439. Conferencista con el Tema “Manejo Actual del Sindrome Metabdlico”, Sociedad
Latinoamericana de Medicina Interna y Colegio de Medicina Interna de México,
México D.F., 26 de Abril de 2008.

440. Conferencista con el Tema “Resistencia a la Insulina”, 2° Congreso Nacional
Interdisciplinario de Obesidad”, Academia Mexicana para el Estudio de la Obesidad
A.C., México D.F. 1° de Mayo 2008.

441. Conferencista con el Tema “Diabetes y Embarazo”, Curso Internacional de
Ginecologia y Obstetricia, Hospital General de Reynosa, Secretaria de Salud de
Tamaulipas, Reynosa Tamps., 8 de Mayo de 2008.

442. Conferencista con el Tema “Manejo de Diabetes por Etapas”, Curso para
Adultos Mayores con Diabetes, Clinica de Diabetes de Huichapan, SSH, Huichapan
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Hidalgo, 27 de Mayo de 2008.

443. Conferencista con el Tema “Estrategia para la Intervencion Educativa”,
Seminario: Perspectiva Multidisciplinaria de la Atencién al Paciente con Diabetes
Mellitus, Fundacion Mexicana para la Salud y Fondo Nestlé para la Nutricién,
México D.F., 3 de Junio de 2008.

444. Conferencista con el Tema “Aspectos Criticos de la Atencion Médica del
Paciente Diabético”, Seminario: Perspectiva Multidisciplinaria de la Atencion al
Paciente con Diabetes Mellitus, Fundacion Mexicana para la Salud y Fondo Nestlé
para la Nutricion, México D.F., 3 de Junio de 2008.

445. Conferencista con el Tema “Diabetes y Embarazo”, 2° Congreso sobre
Complicaciones Médico Quirdrgicas en el embarazo, Sociedad Hidalguense de
Ginecologia y Obstetricia y Hospital Obstétrico de Pachuca, Pachuca Hgo., 6 de
Junio de 2008.

446. Conferencista con el Tema “Training the Trainer: Curricula for Diabetes Self
Management”, 2008 International Diabetes Educators Conference, American
Association of Diabetes Educators, Washington DC EE.UU., Agosto 5, 2008.

447. Conferencista con el Tema “Implementing Structured Diabetes Care”, University
of Michigan Medical School, Ann Arbor MI, Agosto 15, 2008.

448. Conferencista con el Tema: “Educacion en Diabetes”, Colegio Médico de
Tecoman, Tecoméan Col., 30 de Enero de 2009.

449. Conferencista con los Temas: “Epidemiologia de la Diabetes Mellitus en México
y en el Mundo”, “Factores de Riesgo”, “Definicion, clasificacién y evolucion de la
diabetes mellitus” e importancia del control metabdlico”, 1er Ciclo de Cursos
Teorico-Practicos de Podologia para el Manejo del Pie Diabético”, Instituto
Politécnico Nacional, Centro de Educacion Continua, Unidad Allende, 3 de Febrero
de 2009.

450. Conferencista con el Tema “Diabetes and Blindness: A Case Study from
Mexico”, 36" Annual Meeting, American Association of Diabetes Educators, Atlanta
GA EE.UU., Agosto , 2009.

451. Coordinador del Simposio “Retos y Oportunidades en el Manejo de la Diabetes”,
Congreso Internacional, Colegio de Medicina Interna de México, México D.F., 8-10
de Julio de 2010.

452. Conferencista con el Tema “Prevencién de la Diabetes”, 1er Curso Internacional
de Diabetes, Colegio de Medicina Interna de México, Asociacion Americana de
Diabetes, México D.F., 20 de Agosto de 2010.
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453. Conferencista con el Tema “Manejo de Diabetes por Etapas y el Programa
Nacional de Diabetes del ISSSTE”, Sesiéon General de la Academia Nacional de
Cirugia, México D.F., 26 de Octubre de 2010.

454. Coordinador del Simposio “Actualidades en el Manejo de la Diabetes”, XXXIlI
Congreso Nacional, Colegio de Medicina Interna de México A.C., Cancun Q. Roo.,
24-27 de Noviembre de 2010.

455. Conferencista con el Tema: “Educacion para el Autocuidado en Diabetes”,
Diplomado de Educacion Terapéutica en Diabetes, Universidad Autonoma de
Guanajuato, Leoén Gto., 11 de Marzo de 2011.

456. Primera Reunion Estatal de Capacitacion para Establecer el Programa Estatal de
Diabetes de Puebla, Secretaria de Salud de Puebla, Puebla Pue., 15 de Mayo de
2012.

457. Conferencista con el Tema “Inhibidores de DPPIV”, Curso de Actualidades en
Farmacologia Clinica, Mexico Chapter, American College of Physicians, México
D.F., 21 de Junio de 2012.

458. Conferencista con el Tema “Enfermedades no Transmisibles”, Sociedad de
Salud Publica del Distrito Federal A.C., México D.F., 27 de Junio de 2012.

459. Conferencista con el Tema “Actualizadas en el Manejo de la Diabetes”,
Asociacion Nicaragiuense de Medicina Interna, Managua Nacaragua, 17 de Agosto
de 2012.

460. Conferencista con el Tema “Actualidades en Metformina”, VI Congreso
Internacional “La Salud Integral en Petrdleos Mexicanos”, Cancun Q. Roo., 30 de
Agosto de 2012.

461. Conferencista con el Tema “Inercia o Innovacion Disruptiva: el Caso de la
Diabetes”, Primer Congreso Internacional Ciencia e Innovacién en Diabetes, CICID,
2012, México D.F., 4 de Septiembre de 2012.

462. Segunda Reunion Estatal de Capacitacion para Establecer el Programa Estatal
de Diabetes de Puebla, Secretaria de Salud de Puebla y Benemérita Universidad
Auténoma de Puebla, Puebla Pue., 14 de Noviembre de 2012.

463. Tercera Reunion Estatal de Capacitacion para Establecer el Programa Estatal de
Diabetes de Puebla, Secretaria de Salud de Puebla y Benemérita Universidad
Auténoma de Puebla, Puebla Pue., 26 de Noviembre de 2012.

464. Conferencista con el Tema “Modelos Eficaces de Atencion de la Diabetes”,
Congreso Nacional, Instituto Nacional de Salud Publica, Cuernavaca Mor., 8 de
Marzo de 2013.
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465. Conferencista con el Tema “Diabetes, A Mexican Dilemma? Curso Anual de
Endocrinologia, Saint Louis University, Saint Louis Missouri EE.UU., 5 de Abril de
2013.
EXPERIENCIA LABORAL

Secretario Auxiliar, Direcciéon de Desarrollo Regional, Secretaria de la Presidencia,
México, D.F., 1° de mayo 1974-30 de abril 1976.

Traductor de Publicaciones Médicas Inglés-Espafiol, Nueva Editorial Interamericana,
México, D.F., 1974-1980.

Médico Escolar en Planteles de Ensefianza Media, Secretaria de Educacién Publica, 1°
de septiembre 1975-28 de febrero 1976.

Médico Adscrito al Servicio de Urgencias Adultos, C.H. "20 de Noviembre" I.S.S.S.T.E.,
15 de julio 1980-30 de junio 1981.

Médico Adscrito al Servicio de Gastroenterologia, C.H. "20 de Noviembre" I.S.S.S.T.E,,
1° de septiembre 1980-30 de junio 1984.

Médico no familiar en Medicina Interna, Hgz No. 1 "A" "Vendados" I.M.S.S., del 30 de
diciembre de 1981 al 6 de septiembre 1982.

Médico no familiar en Medicina Interna, Hospital General del Centro Médico Nacional,
Servicio de Admision Continua, I.M.S.S., 6 de septiembre 1982-15 de mayo 1985.

Coordinador de Ensefianza, Division de Medicina Interna, C.H. "20 de Noviembre"
I.S.S.S.T.E., 1° de julio 1984-31 de octubre 1986.

Director de Proyectos Editoriales en Medicina, Intersistemas, S.A. de C.V., 15 de
febrero 1985-31 de Diciembre 1992.

Subdirector Médico, Clinica de Deteccion y Diagnostico Automatizado(CLIDDA)
ISSSTE, 1° de noviembre 1986-31 de julio 1988.

Jefe de Investigacién y Divulgacion, H.R. "20 de Noviembre" I.S.S.S.T.E., 1° de agosto
1988-31 de enero 1989.

Coordinador de Ensefanza, Division de Medicina Critica, H.R. "20 de Noviembre"
I.S.S.S.T.E., 1° de febrero-31 de julio 1989.

Asesor de la Direccion Médica, Pfizer de México S.A. de C.V., Enero-Junio 1990.
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Subjefe de Ensefianza, H.R. "20 de Noviembre" I.S.S.S.T.E., 1° de agosto 1989-15 de
julio 1990.

Subdirector de Medicina Interna, Hospital General "Dr. Manuel Gea Gonzélez" S.S.A.,
16 de julio 1990-28 de febrero 1993.

Médico especialista, Proyecto CUPA, I.S.S.S.T.E., 16 de julio 1990- 15 de Agosto 1995.

Coordinador del Programa Manejo de la Diabetes por Etapas (Staged Diabetes
Management) en México, afiliado al International Diabetes Center, Park Nicollette Minn,
del, 1° de Septiembre de 1995 hasta la fecha.

Asesor en Investigaciéon Clinica, Bristol-Myers Squibb de México, S.A. de C.V., del 1°
de Mayo de 1996 al 31 de Mayo de 2000.

Subdirector de la Coordinacion de Investigacion, Servicios de Salud de Hidalgo, SSA,
del 16 de Octubre de 2001 al 21 de Abril de 2008.

Director General y Fundador, Resultados Médicos, Desarrollo e Investigacion SC
REMEDI, a partir del 31 de Marzo de 2003 con tres unidades de servicios: 1) atencion
médica, dedicada a desarrollar, implementar y analizar modelos de atencién en
diabetes y enfermedades crénicas; 2) impartir programas de educaciéon sobre diabetes
y enfermedades crénicas para meédicos, profesionales de la salud y publico en general;
3) desarrollar, y participar en proyectos de investigacion epidemioldgica, clinica y
farmacoclinica Fase Il, lll y IV.

Jefe de Servicios de Programas de Prevencion y Atencion Médica de Enfermedades
Cronicas y Degenerativas, Subdireccion General Médica, ISSSTE, del 1° de Junio al 31
de Octubre de 2007.

Director General y Fundador, Centro Multidisciplinario de Diabetes de la Ciudad de
México SC CEMUDI, a partir del 22 de Julio de 2009 con tres unidades de servicios: 1)
atencion médica, dedicada a desarrollar, implementar y analizar modelos de atencion
en diabetes y enfermedades cronicas; 2) impartir programas de educacién sobre
diabetes y enfermedades cronicas para médicos, profesionales de la salud y publico en
general; 3) desarrollar, y participar en proyectos de investigacion epidemiolégica, clinica
y farmacoclinica Fase Il, Il y IV.

Socio y consultor en Enfermedades Cronicas de EviSys México, a partir del 12 de
Octubre de 2012.

Socio Fundador, Centro Multidisciplinario de Diabetes de la Frontera SC CEMUDIF, a
partir del 8 de Enero de 2014, con dos unidades de servicios: 1) atencidon médica,
dedicada a desarrollar, implementar y analizar modelos de atencion en diabetes y
enfermedades crénicas; 2) impartir programas de educacion sobre diabetes y
enfermedades cronicas para médicos, profesionales de la salud y publico en general.
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Consultor en Diabetologia y Medicina Interna, Instituto Mexicano para el Cuidado
Avanzado de Heridas, IMCAH, a partir de Abril de 2015.

NOMBRAMIENTOS EDITORIALES

Coordinador Editorial, "Medicina" Scientific American, Edicion en Espafiol, de 1985 a
1992.

Asistente Editorial, Revista "Cirugia y Cirujanos" (Academia Mexicana de Cirugia),
1986.

Miembro del Comité Editorial, "Actualizacibn en Medicina" (Revista Médica del
I.S.S.S.T.E.), 1987-1988.

Coordinador Editorial "Medical Knowledge Self-Assessment Program VIII (MKSAP VIII),
edicion en Espafiol, American College of Physicians, 1989-1990.

Dictaminador, Revista "Salud Publica de México", a partir de 1995.

Miembro del Comité Editorial, “Journal of Gerontology Medical Sciences”, a partir del
2000.

Dictaminador, Revista “Diabetes Care”, a partir de 2003.

Miembro del Comité Editorial, “Preventing Chronic Degenerative Diseases”, Centres of
Disease Control, Atlanta GA, a partir de Septiembre de 2007.

Miembro del Comité Editorial, “Journal of Diabetes Complications”, a partir de
Diciembre de 2007.

Revisor, “Revista Peruana de Medicina Experimental y Salud Publica”, a partir de Enero
de 2011.

SOCIEDADES A LAS QUE PERTENECE

Miembro Activo, Asociacion de Medicina Interna de México A.C. (A.M.I.M.), a partir de
1980.

Miembro Titular, Asociacion Mexicana de Gerontologia y Geriatria A.C., México, D.F.,
1988.

Miembro de la Seccion Profesional, American Diabetes Association, EE.UU., a partir de
1989.
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Miembro Fundador de la Asociacion Mexicana para la Prevencion de la Arterosclerosis
y sus Complicaciones (A.M.P.A.C.) México, D.F., en 1989.

Miembro del Consejo Consultivo, Asociacion de Diabetes del Distrito Federal, a partir
de 1990.

Miembro de The Alliance for Continuing Medical Education (ACME), EE.UU., 1991.
Miembro de The New York Academy of Sciences, EE.UU., 1992.

Miembro Asociado, Academia Mexicana de Neurologia, 1993.

Miembro Asociado, Sociedad Mexicana de Nutricion y Endocrinologia, 1993.

Miembro Internacional, American Association for the Advancement of Science, 1993.

Miembro Activo de la Seccién Profesional, American Heart Association, EE.UU., a partir
de 2003.

Miembro Activo de la Seccidén Profesional, American Stroke Association, EE.UU., a
partir de 2003.

Miembro Activo de la Seccién Profesional, Sociedad Internacional de Aterosclerosis, a
partir de 2003.

Miembro Honorario de la Asociacion Mexicana para el Cuidado Integral y Cicatrizacion
de Heridas A.C., a partir del 19 de Septiembre de 2007.

Miembro de la Seccién Profesional, American Association of Diabetes Educators, a
partir de 2009.

Fellow del American College of Physicians, a partir de 2014.
Miembro Activo, Australian Lifestyle Medical Association (ALMA), a partir de 2015.
ACTIVIDAD DOCENTE

Miembro del Comité de Ensefianza de la Divisiobn de Medicina Interna, C.H. "20 de
Noviembre" ISSSTE, 1979.

Ayudante de Profesor "A" Clinica 4-A Gastroenterologia, Facultad de Medicina UNAM,
H.R. "20 de Noviembre" ISSSTE, 1981-1988.

Ayudante del Curso de Actualizacion en Medicina Interna, Division de Estudios
Superiores, UNAM, Hospital de Jesus, México, D.F., 5- 9 de octubre 1981.
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Ayudante de Profesor "B" Clinica 4-A Gastroenterologia, ENEP Zaragoza UNAM, H.R.
"20 de Noviembre" ISSSTE, 1982-1988.

Profesor Adjunto, Modulo de Endocrinologia, Centro Interdisciplinario de Ciencias de la
Salud, IPN, México, D.F., 1°de agosto-16 de septiembre 1983.

Profesor Adjunto, Curso de Gastroenterologia, Escuela Superior de Medicina, IPN, H.R.
"20 de Noviembre" ISSSTE, 15 de junio 1984-31 de diciembre 1988.

Profesor Adjunto, Médulo de Endocrinologia, Centro Interdisciplinario de Ciencias de la
Salud, IPN, 2 julio-3 de agosto 1984.

Profesor Titular, | Curso Monogréfico "Fisiopatologia, Mecanismos de enfermedad" del
4 al 15 de marzo de 1985, C.H. "20 de Noviembre" ISSSTE (30 horas de duracién).

Profesor Adjunto, Curso Monogréfico "Gastroenterologia Pediatrica” 11-15 de marzo
1985, C.H. "20 de Noviembre" ISSSTE (30 horas de duracion).

Profesor Adjunto, M6dulo de Endocrinologia, Centro Interdisciplinario de Ciencias de la
Salud, IPN, 25 de febrero-22 de marzo 1985.

Profesor Titular, "Primer Curso Monografico de Gastroenterologia”, 22-26 de abril de
1985, Sociedad Mexicana de Gastroenterologia, C.H. "20 de Noviembre" ISSSTE (30
horas de duracion).

Coordinador, Curso "Metodologia de la Investigacion”, C.H. "20 de Noviembre"
ISSSTE, 27 de mayo-7 de junio de 1985 (30 horas de duracion).

Profesor Adjunto, Curso de Posgrado en Medicina Interna, H.R. "20 de Noviembre"
ISSSTE, Facultad de Medicina UNAM, 12 de marzo de 1985-31 de Diciembre 1988.

Profesor Titular, 1er Curso de Actualizacion en Medicina Interna para Enfermeras, C.H.
"20 de Noviembre" ISSSTE, 3-7 de junio 1985 (30 horas de duracion).

Profesor Titular, Curso "Bases para el manejo del paciente grave", C.H. "20 de
Noviembre" ISSSTE, 19-23 de agosto de 1985 (30 horas de duracion).

Profesor Adjunto, Modulo de Endocrinologia, Centro Interdisciplinario de Ciencias de la
Salud IPN, 18 de febrero-20 de marzo 1986.

Profesor Titular, Il Curso "Fisiopatologia, Mecanismos de Enfermedad”, H.R. "20 de
Noviembre" ISSSTE, 3 de marzo-18 de agosto 1986 (100 horas de duracion).

Profesor Titular, 1l Curso "Fisiopatologia, Mecanismos de Enfermedad"”, H.R. "20 de
Noviembre" ISSSTE, 21 de abril-15 de julio 1987 (100 horas de duracién).
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Profesor de Asignatura, Epidemiologia Clinica, Facultad de Medicina UNAM, H.R. "20
de Noviembre" ISSSTE, 1987-1993.

Profesor de Asignatura, Seminarios de Integraciéon y Practicas en Comunidad V,
Facultad de Medicina UNAM, H.R."20 de Noviembre" ISSSTE, 1990-1994.

Profesor Titular, "Primer Curso Multidisciplinario de Diabetes”, H.G. "Manuel Gea
Gonzalez" SSA, 17-20 de julio 1991.

Profesor de Asignatura, Introduccion a la Clinica, Escuela Mexicana de Medicina,
Universidad La Salle, 1991-1993.

Profesor Titular, "Segundo Curso Multidisciplinario de Diabetes"”, H.G. "Manuel Gea
Gonzalez" SSA, 15-18 de julio 1992.

Profesor Titular, "Tercer Curso Multidisciplinario de Diabetes”, Departamento de
Bioquimica, Facultad de Medicina, UNAM, Federacién de Sociedades Mexicanas de
Diabetes, Sociedad Mexicana de Nutricibn y Endocrinologia, Asociacion de Medicina
Interna de México, México D.F., 14-17 de julio 1993.

Profesor Titular "Curso Internacional de Valoracion Geriatrica", ISSSTE, México D.F.,
14-16 de Abril 1994.

Profesor Titular, “Primer Curso Internacional sobre Factores de Riesgo Cardiovascular”,
Sociedad Mexicana de Cardiologia, Asociacion de Medicina Interna de Mexico, México,
D.F., 26-28 de Mayo 1994.

Profesor Titular, "Cuarto Curso Multidisciplinario de Diabetes", Federacion de
Sociedades Mexicanas de Diabetes, México D.F., 1-3 de Septiembre 1994.

Tutor del Programa AFINES, Facultad de Medicina de la UNAM, con asignhacién de
alumnos de Ciclos clinicos, Internado y Servicio Social a proyectos de Investigacion,
1994-2001.

Profesor de Asignatura, Medicina del Anciano, Departamento de Salud Publica
Facultad de Medicina UNAM, de 1995 a 2004.

Profesor Titular, "Quinto Curso Multidisciplinario de Diabetes”, Federacion de
Sociedades Mexicanas de Diabetes, México D.F., 13-15 de Julio 1995.

Profesor Titular, "Sexto Curso Multidisciplinario de Diabetes ", Consejo Mexicano de
Médicos Familiares y Generales, México D.F., 25-27 de Julio 1996.

Profesor Titular, "Séptimo Curso Multidisciplinario de Diabetes"”, Consejo Mexicano de
Médicos Familiares y Generales, México D.F., 17-19 de Julio 1997.

Profesor Titular, "Octavo Curso Multidisciplinario de Diabetes”, Consejo Mexicano de
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Médicos Familiares y Generales, México D.F., 9-11 de Julio 1998.

Profesor adjunto del Curso de Posgrado en Cardiologia (Epidemiologia
Cardiovascular), C.H.”20 de Noviembre” I..S.S.S.T.E., a partir de 1999.

Profesor Titular, "Noveno Curso Multidisciplinario de Diabetes", Consejo Mexicano de
Médicos Familiares y Generales, México D.F., 22-24 de Julio 1999.

Profesor Titular, Curso sobre Educacion y Riesgos en la Comunidad, Hospital Materno
Infantil IS.S.E.M.Y.M. , Toluca Méx., 1° de Abril de 2000.

Profesor Titular, “Décimo Curso Multidisciplinario de Diabetes”, Federacién Mexicana
de Diabetes, A.C., México D.F., 24-26 de Julio de 2000.

Profesor Titular, “11° Multidisciplinario de Diabetes”, Federacion Mexicana de Diabetes,
A.C., México D.F., 11-13 de Octubre de 2001.

Profesor Titular, “12° Curso Multidisciplinario de Diabetes”, Federacion Mexicana de
Diabetes, A.C., México D.F., 10-12 de Octubre de 2002.

Profesor Titular, “Curso BASICO de Educacion en Diabetes”, Instituto de Ciencias de la
Salud, Area Académica de Nutricion, Universidad Auténoma de Hidalgo, Pachuca
Hidalgo, del 17 de Mayo al 14 de Junio de 2003.

Profesor Titular, “13° Curso Multidisciplinario de Diabetes”, Federacion Mexicana de
Diabetes, A.C., México D.F., 9-11 de Octubre de 2003.

Profesor Titular, “Curso de Educacién Basica en Diabetes”, Universidad Auténoma de
Hidalgo, Pachuca Hgo., 7,14,21 y 28 de Febrero de 2004.

Profesor Titular, “ler Diplomado de Educacién en Diabetes”, Universidad Auténoma de
Hidalgo, Zimapan Hidalgo, 16 de Abril al 27 de Agosto de 2004.

Profesor Titular, “14° Curso Multidisciplinario de Diabetes”, Asociacion Mexicana de
Diabetes en la Ciudad de México A.C., México D.F., 14-16 de Octubre de 2004.

Profesor Asociado: “1er Curso de Capacitacion e Implementacion sobre Manejo de la
Diabetes por Etapas en México”, International Diabetes Center y Organizacién Mundial
de la Salud”, Pachuca Hidalgo, 7-9 de Septiembre de 2005.

Profesor Titular, “15° Curso Multidisciplinario de Diabetes”, Asociacion Mexicana de
Diabetes en la Ciudad de México A.C., México D.F., 6-8 de Octubre de 2005.

Profesor Titular, “2° Diplomado de Educaciéon en Diabetes”, Universidad Auténoma de
Hidalgo, Pachuca Hidalgo, 1° de Julio al 2 de Diciembre de 2005.

Profesor Titular, “ler Diplomado en Diabetologia”, Universidad Autbnoma de Hidalgo,
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Pachuca Hidalgo, 3 de Febrero al 8° de Julio de 2006.

Profesor en Curso de Capacitacion sobre Manejo de Diabetes por Etapas, Secretaria
de Salud de Tamaulipas, Cd. Victoria Tamps., 7-8 de Agosto de 2006.

Profesor en Curso de Capacitacion sobre Manejo de Diabetes por Etapas, Asociacion
de Diabetes de Nuevo Le6n, Monterrey N.L., 10-11 de Agosto de 2006.

Profesor Titular, “3er Diplomado de Educacion en Diabetes”, Universidad Autonoma de
Hidalgo, Pachuca Hidalgo, Julio-Diciembre de 2006.

Profesor en Curso de Capacitacion sobre Manejo de Diabetes por Etapas, Secretaria
de Salud de Durango, Durango Dgo., 14-15 de Agosto de 2006.

Profesor Titular, “16° Curso Multidisciplinario de Diabetes”, 12-14 de Octubre de 2006.

Profesor Titular, “4° Diplomado de Educaciéon en Diabetes”, Universidad Auténoma de
Hidalgo, Pachuca Hidalgo, Julio-Diciembre de 2007.

Profesor Titular, “2° Diplomado en Diabetologia”, Universidad Autbnoma de Hidalgo,
Pachuca Hidalgo, 20 de Abril 10 de Agosto de 2007.

Profesor Titular, “17° Curso Multidisciplinario de Diabetes”, 11-13 de Octubre de 2007.

Profesor Titular, “5° Diplomado de Educacion en Diabetes”, Facultad Mexicana de
Medicina, Universidad La Salle, México D.F., Julio-Diciembre de 2008.

Profesor Titular, “ler Diplomado de Educacion en Diabetes”, Universidad
Iberoamericana, México D.F., 11 de Enero al 20 de Junio de 2008.

Profesor Titular, “3er Diplomado en Diabetologia®, Facultad Mexicana de Medicina,
Universidad La Salle, México D.F., Julio-Diciembre de 2008.

Profesor Titular, “18° Curso Multidisciplinario de Diabetes”, Facultad Mexicana de
Medicina, Universidad La Salle, México D.F., 8-11 de Octubre de 2008.

Profesor Titular, “6° Diplomado de Educacion en Diabetes”, Facultad Mexicana de
Medicina, Universidad La Salle, México D.F., 17 de Abril- 18 de Septiembre de 2009.

Profesor Titular, “2° Diplomado de Educacion en Diabetes”, Universidad
Iberoamericana, México D.F., Julio de 2008 al 3 de Abril de 2009.

Profesor Titular, “ler Curso Multidisciplinario de Diabetes”, Facultad Mexicana de
Medicina, Universidad La Salle, Pachuca Hgo., 23-25 de Abril de 20009.

Profesor Titular, “ler Curso Multidisciplinario de Diabetes de Monterrey”, Facultad
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Mexicana de Medicina, Universidad La Salle, 25-27 de Junio de 2009.

Profesor Titular, “4° Diplomado en Diabetologia”, Facultad Mexicana de Medicina,
Universidad La Salle, México D.F., 10 de Julio- 19 de Diciembre de 2009.

Profesor Titular, “1er Curso Multidisciplinario de Diabetes”, Facultad Mexicana de
Medicina, Universidad La Salle, Reynosa Tamps., 29-31 de Julio de 2009.

Profesor Titular, “ler Curso Multidisciplinario de Diabetes”, Facultad Mexicana de
Medicina, Universidad La Salle, Mérida Yuc., 27-29 de Agosto de 2009.

Profesor Titular, “19° Curso Multidisciplinario de Diabetes”, Facultad Mexicana de
Medicina, Universidad La Salle, México D.F., 8-10 de Octubre de 2009.

Profesor Titular, “7° Diplomado de Educacion en Diabetes”, Facultad Mexicana de
Medicina, Universidad La Salle, México D.F., 5 de Febrero- 9 de Julio de 2010.

Profesor Titular, “5° Diplomado en Diabetologia”, Facultad Mexicana de Medicina,
Universidad La Salle, México D.F., 16 de Julio- 17 de Diciembre de 2010.

Profesor Titular, “20° Curso Multidisciplinario de Diabetes”, Facultad Mexicana de
Medicina, Universidad La Salle, México D.F., 7-9 de Octubre de 2010.

Profesor Titular, “8° Diplomado de Educacion en Diabetes”, Facultad Mexicana de
Medicina, Universidad La Salle, México D.F., 5 de Febrero- 9 de Julio de 2011.

Profesor Titular, “6° Diplomado en Diabetologia”, Facultad Mexicana de Medicina,
Universidad La Salle, México D.F., 16 de Julio- 17 de Diciembre de 2011.

Profesor Titular, “21° Curso Multidisciplinario de Diabetes”, Facultad Mexicana de
Medicina, Universidad La Salle, México D.F., 7-9 de Octubre de 2011.

Profesor Titular, “9° Diplomado de Educacion en Diabetes”, Facultad Mexicana de
Medicina, Universidad La Salle, México D.F., 5 de Febrero- 9 de Julio de 2012.

Profesor Titular, “7° Diplomado en Diabetologia”, Facultad Mexicana de Medicina,
Universidad La Salle, México D.F., 16 de Julio- 14 de Diciembre de 2012.

Profesor Titular, “22° Curso Multidisciplinario de Diabetes”, Facultad Mexicana de
Medicina, Universidad La Salle, México D.F., 9-12 de Octubre de 2012.

Profesor Titular, “10° Diplomado de Educacion en Diabetes”, Facultad Mexicana de
Medicina, Universidad La Salle, México D.F., 5 de Febrero- 9 de Julio de 2013.

Profesor Titular, “8° Diplomado en Diabetologia”, Facultad Mexicana de Medicina,
Universidad La Salle, México D.F., 16 de Julio- 14 de Diciembre de 2013.
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Profesor Titular, “23° Curso Multidisciplinario de Diabetes”, Facultad Mexicana de
Medicina, Universidad La Salle, México D.F., 9-12 de Octubre de 2013.

Profesor Titular, “11° Diplomado de Educacion en Diabetes”, Facultad Mexicana de
Medicina, Universidad La Salle, México D.F., 5 de Febrero- 9 de Julio de 2014.

Profesor Titular, “9° Diplomado en Diabetologia”, Facultad Mexicana de Medicina,
Universidad La Salle, México D.F., 16 de Julio- 14 de Diciembre de 2014.

Profesor Titular, “1er Diplomado en Enfermedades Croénicas”, Facultad Mexicana de
Medicina, Universidad La Salle, México D.F., 16 de Julio- 14 de Diciembre de 2014.

Profesor Titular, “24° Curso Multidisciplinario de Diabetes”, Facultad Mexicana de
Medicina, Universidad La Salle, México D.F., 9-12 de Octubre de 2014.

Profesor Titular, “12° Diplomado de Educacion en Diabetes”, Facultad Mexicana de
Medicina, Universidad La Salle, México D.F., 5 de Febrero- 9 de Julio de 2015.

Profesor Titular, “15° Diplomado en Diabetologia®, Facultad Mexicana de Medicina,
Universidad La Salle, México D.F., Septiembre 2015-Febrero 2016.

DISTINCIONES RECIBIDAS

Coordinador de Internos y Residentes Rotatorios, Hospital "Carlos Calero Elorduy”
ISSSTE, 12 de marzo 1976-28 de febrero 1977.

Mencién Honorifica durante el primer afio de residencia, Hospital "Gonzalo Castafieda"
ISSSTE, enero de 1978.

Premio al tercer lugar por el Trabajo Libre “Crisis hipertensiva y uso de Diazéxido”,
Congreso Nacional de Residentes del ISSSTE, Guadalajara Jal., enero de 1980.

Jefe de Residentes, Division de Medicina Interna, C.H. "20 de Noviembre" ISSSTE,
1980.

Mencion honorifica, Residencia de Medicina Interna, C.H. "20 de Noviembre" ISSSTE,
1980.

Mencién honorifica y reconocimiento académico, C.H. "20 de Noviembre" ISSSTE,
1981.

Mencion honorifica y reconocimiento académico, C.H. "20 de Noviembre" ISSSTE,
1985.

Mencién honorifica y reconocimiento académico, C.H. "20 de Noviembre" ISSSTE,
1986.
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Mencion honorifica y reconocimiento académico, H.R. "20 de Noviembre" ISSSTE,
1987.

Secretario Técnico del Programa de Diabetes, Fundacion Mexicana para la Salud,
1987.

Coordinador de Investigaciéon, H.R. "20 de Noviembre" ISSSTE, 27 de julio-31 de
diciembre 1988.

Miembro del Jurado Calificador, Jornadas de XXVII Aniversario, H.R. "20 de
Noviembre" I.S.S.S.T.E., 16-18 de mayo 1988.

Secretario de Actividades Cientificas, Asociacion Mexicana de Gerontologia y Geriatria,
1988-1990.

Consultor de la Encuesta Nacional de Enfermedades Croénicas, Direccion General de
Epidemiologia, SSA, 1991.

Diploma por 10 afios de Servicios Académicos, Facultad de Medicina, UNAM,
diciembre de 1991.

Mencion honorifica por presentacion del Trabajo Libre "Epidemiologia de la
Aterosclerosis en México", XVIII Congreso Nacional, Sociedad Mexicana de
Cardiologia, 1993.

Premio al Primer lugar por el trabajo libre "Aterosclerosis en Diabeticos Mexicanos", 72
Congreso Anual, Federacién de Asociaciones Mexicanas de Diabetes A.C., 23 de Abril
de 1994, Tampico Tamps.

Asesor en Investigacion Clinica en el area Cardiovascular y Diabetes, Instituto de
Seguridad y Servicios de los Trabajadores del Estado de México y sus Municipios
(ISSEMYM), a partir de 1996.

Diploma por 15 afios de Servicios Académicos, Facultad de Medicina, UNAM,
diciembre de 1996.

Premio al Tercer lugar por el trabajo libre “Manejo de la Diabetes por Etapas en
México”, XX Congreso Anual, Asociacion de Medicina Interna de México A.C.,
Noviembre de 1997, Acapulco Gro.

Premio al Primer lugar por el trabajo libre "Frecuencia y Causas de Desercion en
Diabeticos Mexicanos", 112 Congreso Anual, Federacion de Asociaciones Mexicanas
de Diabetes A.C., 21 de Marzo de 1998, Pachuca Hgo.

Premio al Segundo lugar por el trabajo libre “Epidemiologia de la Diabetes en Ancianos
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Mexicanos. El Proyecto CUPA 1989-1998”. XXI Congreso Anual, Asociacion de
Medicina Interna de México A.C., Noviembre de 1998, Monterrey N.L.

Secretario del Comité Cientifico, 17° Congreso Mundial, Federacion Internacional de
Diabetes, México D.F., Noviembre de 2000.

Premio al Primer lugar por el trabajo libre “Epidemiologia de la Diabetes en Ancianos
Mexicanos. El Proyecto CUPA 1989-1998", 122 Congreso Anual, Federacién de
Asociaciones Mexicanas de Diabetes A.C., Marzo de 1999, Veracruz Ver.

Premio del Proyecto COMPASS, International Diabetes Center y Staged Diabetes
Management, Park Nicollet Min., 1999-2001, aplicable al desarrollo del Manejo de la
Diabetes por Etapas en México y al Registro Mexicano de Diabetes.

Profesor Invitado, International Diabetes Center, Minneapolis Minn., 9 y 10 de Abril de
2001.

Presidente Médico, Asociacidn Mexicana de Diabetes en la Ciudad de México A.C.,
Mayo de 2001 a Mayo de 2003.

Miembro del Grupo de Trabajo, Propuesta del Programa de Accién en Prevencién y
Control de Diabetes 2001-2006. Centro Nacional de Vigilancia Epidemiolégica, SSA, 23
de Agosto de 2001.

Diploma por 20 afios de Servicios Académicos, Facultad de Medicina, UNAM,
Noviembre de 2001.

Miembro de la Comision para establecer el Programa de Manejo de la Diabetes por
Etapas en McAllen Texas, a partir del 5 de Febrero de 2002.

Medalla “Donnell D. Etzwiler” por Servicios Distinguidos en el Campo de la Diabetes, y
por Contribuir al Desarrollo y Diseminacion del Manejo de la Diabetes por Etapas.
International Diabetes Center, Paris FR, 31 de Agosto de 2003.

Presidente Médico, Federacion Mexicana de Diabetes A.C., 2004-2006.

Miembro del Grupo de Nefropatia Diabética, Academia Nacional de Medicina A.C, a
partir de 2004.

Premio al primer lugar en el Area Clinica “Dr. José Rosenkranz”, México D.F., 8 de
Septiembre de 2004.

Secretario del Comité para el Desarrollo de la Polipildora en Prevencion
Cardiovascular, Instituto CARSO de la Salud, México D.F., Octubre 30-31, 2008.

Miembro de IAGG Global Initiative, a partir de 2012
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TRABAJOS PRESENTADOS EN CONGRESOS NACIONALES E
INTERNACIONALES

1. "Crisis Hipertensiva y uso del Diaz6xido". Congreso Nacional de Residentes del
ISSSTE, 17 de febrero de 1980, Guadalajara, Jal.

2. "Alteraciones Hepaticas en Pacientes con Paludismo”. Jornadas de Médicos
Residentes, Instituto Nacional de Nutricion "Salvador Zubirdn", México D.F., 23 de
octubre de 1981.

3. "Coma no Traumatico: Estudio de 104 casos". Reuniéon de la Academia Mexicana de
Neurologia, Monterrey N.L., 9 de noviembre 1984.

4. "Estudio del Paciente Febril". VIl Congreso de la Asociacién de Medicina Interna de
México (A.M.1.M.), México D.F., 21 de noviembre de 1984.

5. "Alteraciones Renales en Pacientes con Insuficiencia Hepatica". VII Congreso de la
Asociacion de Medicina Interna de México (A.M.I.M.), México D.F., 22 de noviembre de
1984.

6. "Estudio de Histocompatibilidad con Haplotipos del Segundo Componente del
Complemento en Colitis Ulcerativa Cronica Idiopéatica”. Congreso Nacional de la
Asociacion Mexicana de Gastroenterologia, Guadalajara, Jal., 7 de diciembre de 1984.

7. “Biopsia hepatica por taponamiento: una alternativa en pacientes con tiempos de
coagulacion prolongados; reporte preliminar”. VIII Congreso de la Asociacion de
Medicina Interna de México (A.M.I.M.), Puebla Pue., 22 de noviembre de 1985.

8. “Casuistica de disfagia”. VIl Congreso de la Asociacion de Medicina Interna de
México (A.M.I1.M.), Puebla Pue., 22 de noviembre de 1985.

9. "Coma no Traumatico: Estudio Prospectivo de 170 casos". VIl Congreso de la
Asociacion de Medicina Interna de México (A.M.1.M.), Puebla Pue., 22 de noviembre de
1985.

10. "Colitis ulcerativa crénica (CUCI): Estudio prospectivo de 25 pacientes". VI
Congreso de la Asociacion de Medicina Interna de México (A.M.1.M.), Puebla Pue., 23
de noviembre de 1985.

11. “Sprue no tropical: evolucién y manejo”. VIII Congreso de la Asociacién de Medicina
Interna de México (A.M.1.M.), Puebla Pue, 23 de noviembre de 1985.

12. “Hepatitis alcohdlica: diagnéstico temprano”. VIII Congreso de la Asociacion de
Medicina Interna de México (A.M.I.M.), Puebla Pue., 23 de noviembre de 1985.
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13. “Hepatitis cronica. Estudio de 49 casos”. VIlII Congreso de la Asociaciéon de
Medicina Interna de México (A.M.1.M.), Puebla Pue., 23 de noviembre de 1985.

14. "Transmisién Vertical de Hepatitis B en México; Informe preliminar de 146
nacimientos”. Congreso Nacional de la Asociacion Mexicana de Gastroenterologia.
México, D.F., 4 de diciembre de 1985.

15. "Biopsia Hepéatica Percutdnea con Técnica en Taponamiento". Congreso Nacional
de la Asociacion Mexicana de Gastroenterologia. México, D.F., 5 de diciembre de 1985.

16. "Alteraciones Morfolégicas Renales en Estudio Postmortem de Pacientes
portadores de Hepatopatias y/o Estado de Choque". Congreso Nacional de la
Asociacion Mexicana de Gastroenterologia. México, D.F., 5 de diciembre de 1985.

17. "Enteropatia por Gluten: Perfil Clinico y Tratamiento". Congreso Nacional de la
Asociacion Mexicana de Gastroenterologia. México, D.F., 5 de diciembre de 1985.

18. "Isquemia Intestinal; Espectro Clinico y Sobrevida". Congreso Nacional de la
Asociacion Mexicana de Gastroenterologia. México, D.F., 5 de diciembre de 1985.

19. "Colitis Ulcerosa Crénica Idiopatica" (CUCI). Estudio prospectivo de 25 pacientes".
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