


La diabetes sigue aumentando y con ella, los múltiples retos que 
representa en todos los ámbitos. Todos los años, desde 1991, hemos 
logrado reunir a un grupo destacado de poersonalidades que compartirán 
sus conocimientos y su experiencia en aspectos fundamentales sobre 
el manejo de la diabetes, con el objetivo principal de mejorar la 
calidad de la atención. 

•	 Diabetes y COVID.
•	 Actualidades en Control Glucémico.
•	 Actualidades en el Tratamiento Farmacológico de la Diabetes.
•	 Presente y Futuro de la Tecnología en el Manejo de la Diabetes.
•	 Nutrición en diabetes.
•	 Educación en diabetes.

Temas principales



Invitado extranjeros

Mary de Groot PhD, HSPP
Directora del Servicio de 

PsicologíaDepartamento de Endocrinología, 
Diabetes & MetabolismoUniversidad de 

Indianapolis IN.

Quentin Davis PhD
LCK Technologies. Inc.

Vicepresidente de Operaciones, 
Científico Ingeniero.
Frederick, Mayland. 



Medico Internista y Diabetólogo.
Coordinador en México del Programa Manejo 
de la Diabetes por Etapas del Centro Internacional 
de Diabetes de Minneapolis Minn., desde 1995 a la 
fecha.
Director General de Resultados Médicos, 
Desarrollo e Investigación desde 2003 y Director 
General del Centro Multidisciplinario de Diabetes 
de la Ciudad de México desde 2009. Fundador 
del Centro Multidisciplinario de Diabetes de la 
Frontera, en 2014.
Ha organizado e impartido 26 Cursos Internacionales 
de Diabetes desde 1991. Dirige el Diplomado 
anual de Educación en Diabetes desde 2003 y 
el Diplomado anual en Diabetología desde 2006.
Único representante en México del Programa Peers 
for Progress.

Dr. Joel Rodríguez Saldaña
Médico Internista y Diabetólogo

Dr. Asisclo Villagomez Ortiz

Es especialista  en Medicina Crítica por 
la UNAM, tiene una Maestria en Ciencias 
Médicas por la Universidad Anahuac, y una en 
Administracion de hospitales y salud pública, 
así como un MBE por el IPADE. 
Director Médico en Sanitiy Care, Coordinador 
de Enseñanza  en el Premio Nacional de 
Residentes. 
Jefe de terapia intensiva  del Hospital 1º de 
Octubre del ISSSTE y docente Universitario.

Profesores nacionales



Dr. Arturo Rojas Rosaldo
Médico Internista

32 años dedicado al trabajo en pacientes con diabetes, 20 de 
ellos en  el Centro de Diabetes Coatzacoalcos.
Diplomado en Diabetologia y Educador en Diabetes
Investigador Principal en estudios sobre diabetes.

Dr. Marcial Flores Trujillo
Diabetólogo y Educador en Diabetes

Médico Cirujano por la Universidad Autónoma 
del Estado de México. Diabetólogo y Educador 
en Diabetes. Miembro del Consejo Mexicano de 
Educadores en Diabetes. Director de Clinica de 
Diabetes en Ixtlahuaca, Edo. México.

Dr. Jaime Carranza Madrigal 
Médico Internista y Farmacólogo Clínico.

Médico Cirujano que cuenta con la especialidad en Medicina 
Interna por la Universidad Nacional Autónoma de México. 
Actualmente es profesor e Investigador de la Universidad 
Michoacana de San Nicolás de Hidalgo.

Dr. Alejandro Macías Hernández
Especialista en Medicina Interna e infectología. 

Especialista en Laboratorio de Microbiología y Salud 
Pública, UCLA, Los Angeles, CA, USA.
Maestro en Ciencias de Biología Molecular de 
Enfermedades Infecciosas, University of London, UK.



31 Curso Multidisciplinario de Diabetes
11 de Noviembre de 2021

Hora Tema Ponentes

9:00 h. Introdución Dr. Joel Rodríguez Saldaña

9:30 h. Manejo de Diabetes en Pacientes Hospitalizados. Dr. Asisclo Villagómez

10:15 Conferencia:           
Diabetes y COVID-19. Dr. Joel Rodríguez Saldaña

11:00 Receso

11:30

Simposio
Paciente Cardiometabólico y sus Complicaciones Post-
COVID-19. Aumento del Riesgo Cardiovascular

Hiperglucemia: Relación Estrecha y de Cuidado

Laboratorios Silanes

Dr. Enrique Díaz Díaz

Dr. Jorge Víctor Yamamoto Cuevas 

13:30 Cambios en el Manejo de las Urgencias por Diabetes Dr. Joel Rodríguez Saldaña

14:30 Cierre Dia 1

Hora Tema Ponentes

9:00 h.

Simposio: 
Tecnología Médica y Personal para Atender la Diabetes

Uso de la Aplicación “ANIMA” para Consulta Remota
Microinfusoras para Aplicación de Insulina
Dispositivo “RETEVAL” para Valoración de Retinopatía

Coordinador:
Dr. Marcial Flores Trujillo

Dra. Claudia Razcón
LN EDC Nancy Ortiz Peña

Dr. Quentin Davis  

11:00 Receso

11:30 Nuevos objetivos y métricas de control glucémico 
Laboratorio Abbott Dra. Yael A. Perez Salas

12:30 Preguntas y comentarios Coordina: Dr Marcial Flores Trujillo

13:30 Evolución de los Esquemas de Aplicación de Insulina Dr. Joel Rodríguez Saldaña

14:30 Cierre dìa 2

12 de Noviembre de 2021



31 Curso Multidisciplinario de Diabetes
11 de Noviembre de 2021

31 Curso Multidisciplinario de Diabetes
13 de Noviembre de 2021

Hora Tema Ponentes

9:00 Conferencia Magistral:
COVID-19: Mitología y Evidencia Dr. Alejandro Macias Hernández

9:45

Control Glucémico: Retos y Actualidades en el Manejo de la 
Diabetes Tipo 2

Dislipidemia de la Diabetes: Insuficiencias y Desaciertos en la 
Era del COVID-19 

Farmacogenética en Diabetes Tipo 2

Dr. Arturo Rojas Rosaldo

Dr. Jaime Carranza Madrigal

Dr. en C. Ángel González Romero

11:45 Preguntas y comentarios

12:00 Receso

12:30 Conferencia Magistral: 
Efectos de la Pandemia por COVID-19 en la Salud Mental. Mary De Groot PhD, HSPP

13:30 Discusión: Retos y Acciones a Partir de la Pandemia
Dr. Arturo Rojas Rosaldo
Dr. Jaime Carranza Madrigal
Dr. Ángel González Romero

14:15 Conclusiones, Reconocimientos y  Clausura 

14:30 Cierre día 3



Todos los derechos reservados Rev 8/2021.
Centro Multidisciplinario de Diabetes de la Ciudad de México S.C.

Programación sujeta a cambios.

avalado por:


