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La diabetes sigue aumentando y con ella, los múltiples retos que 
representa en todos los ámbitos. Todos los años, desde 1991, hemos 
logrado reunir a un grupo destacado de poersonalidades que compartirán 
sus conocimientos y su experiencia en aspectos fundamentales sobre 
el manejo de la diabetes, con el objetivo principal de mejorar la 
calidad de la atención. 

• Estándares de Diabetes 2022.

• Síndrome Metabólico.

• Tratamiento Farmacológico de la Diabetes, Comorbilidades y Complicaciones.

• Presente y Futuro de la Tecnología en el Manejo de la Diabetes.

• Nutrición en diabetes.

• La Diabetes y el Mundo.

Temas principales
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Invitado extranjeros
Dr. Sanjay Kalra

Médico Endocrinólogo
Médico Endocrinólogo que trabaja en el 
Hospital Bharti, Karnal, Haryana. Es el ex 
presidente inmediato de la Sociedad 
Endocrina de la India y vicepresidente de la 
Federación de Sociedades Endocrinas del 
Sur de Asia. También es miembro del consejo 
ejecutivo de la Sociedad de Investigación 
para el Estudio de la Diabetes en la India. 
Tiene más de 1000 artículos indexados en 
PubMed a su nombre y ha fomentado 
vínculos bilaterales y multilaterales entre 
varios países afroasiáticos en el campo de la 
endocrinología.

Dra. Cristiane Villela Nogueira
MD, PhD

Profesor Titular de la Facultad de Medicina, 
División de Hepatología del Hospital 
Universitario, Universidad Federal de Rio de 
Janeiro. Investigadora en Hepatología y sus 
proyectos actuales son sobre hepatitis viral, 
NAFDL y marcadores no invasivos de 
enfermedades hepáticas.



Medico Internista y Diabetólogo.
Coordinador en México del Programa Manejo 
de la Diabetes por Etapas del Centro Internacional 
de Diabetes de Minneapolis Minn., desde 1995 a la 
fecha.
Director General de Resultados Médicos, 
Desarrollo e Investigación desde 2003 y Director 
General del Centro Multidisciplinario de Diabetes 
de la Ciudad de México desde 2009. Fundador 
del Centro Multidisciplinario de Diabetes de la 
Frontera, en 2014.
Ha organizado e impartido 26 Cursos Internacionales 
de Diabetes desde 1991. Dirige el Diplomado 
anual de Educación en Diabetes desde 2003 y 
el Diplomado anual en Diabetología desde 2006.
Único representante en México del Programa Peers 
for Progress.

Dr. Joel Rodríguez Saldaña
Médico Internista y Diabetólogo

Dra. Gabriela Calderón García

Profesores nacionales
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Médico General por la Universidad Autónoma 
de Guadalajara. Cuenta con un Máster en 
nutricion Univerdidad de Cadiz de España.  
Además de ser Educadora en Diabetes por la 
Universidad La Salle.



Dr. Arturo Rojas Rosaldo
Médico Internista

32 años dedicado al trabajo en pacientes con diabetes, 20 de 
ellos en  el Centro de Diabetes Coatzacoalcos.
Diplomado en Diabetologia y Educador en Diabetes
Investigador Principal en estudios sobre diabetes.

Dr. Marcial Flores Trujillo
Diabetólogo y Educador en Diabetes

Médico Cirujano por la Universidad Autónoma 
del Estado de México. Diabetólogo y Educador 
en Diabetes. Miembro del Consejo Mexicano de 
Educadores en Diabetes. Director de Clinica de 
Diabetes en Ixtlahuaca, Edo. México.

Dr. Jaime Carranza Madrigal 
Médico Internista y Farmacólogo Clínico.

Médico Cirujano que cuenta con la especialidad en Medicina 
Interna por la Universidad Nacional Autónoma de México. 
Actualmente es profesor e Investigador de la Universidad 
Michoacana de San Nicolás de Hidalgo.

Dr. Ángel González Romero
Médico internista certificado. Fellow del
      American College of Phisicians.

Maestría en Epidemiología Clínica. Profesor de pre y 
posgrado de La Facultad de Medicina de la Universidad 
Juárez del Estado de Durango. Presidente de relaciones 
Internacionales del Colegio de Medicina Interna de México. 
Adscrito al servicio de Medicina Interna Hospital General 450 
SS Durango.



Médico internista certi�cado. Fellow del American College of Phisicians.
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Hora Tema Ponentes

9:00 Introdución Dr. Joel Rodríguez Saldaña

9:15 Estándares y Guías de Diabetes 2022

10:30 Preguntas y Comentarios

11:00

Simposio: Síndrome Metabólico
Orígenes y Controversias
Dislipidemia
Hipertensión Arterial

Dr. Arturo Rojas Rosaldo
Dr. Jaime Carranza Madrigal

13:00

Hora Tema Ponentes

9:00

Simposio: 
Uso de Tecnología en el Manejo de la Diabetes

Coordinador:
Dr. Marcial Flores

 
Trujillo

11:00 Receso

11:30 Antecedentes, Evolución y Objetivos Dr. Joel Rodríguez Saldaña

12:00 Macronutrimentos y Micronutrimentos: la Evidencia Dra. Gabriela Calderón García

12:45 Implementación del Plan de Nutrición Mtra. Claudia Alejandra García Quiroz,
                      NC. ED.

13:30 Mitos y Evidencia

11 de Noviembre de 2022
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10:40 Receso

Dr. Ángel González Romero

Dr. Joel Rodríguez Saldaña

Glucemia

Dr. Joel Rodríguez Saldaña

Simposio: Retos y Oportunidades en el Tratamiento del Síndrome 
Metabólico
- Prediabetes y riesgo cardiovascular: evidencia e importancia de 
la intervención activa
- Diabesidad

       Dr. Juan Rosas Saucedo

     Dra. Emma Adriana Chávez

Dr. Arturo Rojas Rosaldo
Dr. Jaime Carranza Madrigal
Dr. Ángel González Romero

14:00

My Health Advance Lic. Juan Pablo Hurtado
Tecnología Digital al servicio de la consulta médica Lic. Maria del Consuelo Ruiz



Médico internista certi�cado. Fellow del American College of Phisicians.
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Hora Tema Ponentes

9:15 Panorama Cambiante de la Diabetes en el Mundo Edward W Gregg PhD

11:30 Receso

Haiko L Schlögl11:45 Análogos de GLP-1: Estado Actual y Perspectivas

13:15 Fisiopatología de la Diabetes Tipo 2: Del Triunvirato al Presente
y al Futuro

Sanjay Kalra MBBS, MD, DM

14:00 Celebrando el Día Mundial de la Diabetes, Conclusiones y
Clausura

14:15 Cierre día 3

La Diabetes y el Mundo

Dra. Cristiane Villela-Nogueira

10:00

Esteatosis Hepática no Alcohólica y Diabetes

Amy Hess Fischl, RD, CDCES

10:45

La Educación en Diabetes como Medicina

Jothydev Kesavadev MD, FACE,
                FRCP, FACP

12:30

Evolución de Métodos y Dispositivos de Aplicación de Insulina

Dr. Joel Rodríguez Saldaña



Todos los derechos reservados Rev 9/2022.
Centro Multidisciplinario de Diabetes de la Ciudad de México S.C.

Programación sujeta a cambios.

avalado por:
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Modalidad en Línea.

Inversión: $4,000 MXN

Informes
Tel. (55) 5575 6406
WhatsApp (771) 7958 840
info@centrodediabetes.mx


